REFERAT Opgaveudvalg Unges Sundhed og Trivsel
(2019 - 2020) d. 08-06-2020

Modedato Mandag d. 08. juni 2020 kl. 00:00

Modested
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Punkt 1: Dagsorden



. GENTOFTE KOMMUNE

Dagsorden til
made |

Opgaveudvalget Unges Sundhed
og Trivsel

Mgadetidspunkt 08-06-2020 17:00
Mgodeafholdelse Kranhallen pa Ungdomsskolen, Bregnegardsvej 21B, 2900 Hellerup



Indholdsfortegnelse

Opgaveudvalget Unges Sundhed og Trivsel

08-06-2020 17:00

1 (Aben) 7. mede i opgaveudvalget Unges Sundhed og Trivsel den 8. juni 2020..................
Offentlig titel .....ccoiiiieiimiiiir s arnrn s

Side 2



1 (Aben) 7. made i opgaveudvalget Unges Sundhed og Trivsel den 8. juni 2020

Offentlig titel
Sags ID: EMN-2020-01448

Resumé

Opgaveudvalget Unges Sundhed og Trivsel holder den 8. juni sit syvende mgde.

Madet har til formal at skabe en faelles forstaelse for den forandring udvalget ensker at opna, og
hvordan denne forandring kan sikres.

Herudover har mgdet til formal at udveelge og kvalificere konkrete initiativer, der kan medvirke til at
forebygge unges indtag af alkohol og andre rusmidler, og hgjne trivslen.

Baggrund

Med budgetvedtagelsen den 8. oktober 2018 besluttede Kommunalbestyrelsen, at nedsaette et
opgaveudvalg vedrgrende Unges Sundhed og Trivsel. Opgaveudvalget skal formulere konkrete
forslag, der kan skabe gode rammer om ungelivet og motivere de unge hen imod en adfaerd og
kultur med mindre rag, alkohol og stoffer — og hgjere trivsel.

Opgaveudvalget afholdte deres sjette magde den 6. februar. Med udgangspunkt i udvalgets mange
perspektiver og input, og elementer fra den islandske model drgftede udvalget et udkast til en
forandringsmodel for udvalgets arbejde. Modellen beskriver udvalgets strategiske retning,
malsaetninger og indsatsomrader, og er teenkt som et vaerktgj der skal bidrage til at sikre hgj
kvalitet og fokus i arbejdet med at skabe de bedste rammer for unges sundhed og trivsel. Med
afsaet i denne forandringsmodel formulerede udvalget udkast til konkrete indsatsforslag, der kan
bidrage til at nedbringe unges indtag af alkohol og andre rusmidler, og hgjne deres trivsel.
Herudover nedsatte udvalget to arbejdsgrupper, der skulle suppleret, udveelge og kvalificere
opgaveudvalgets indsatsforslag i forhold til hhv. at hgjne trivslen og nedbringe indtaget af alkohol
og andre rusmidler.

Opgaveudvalget mgdes naeste gang den 8. juni i Kranhallen pa Ungdomsskolen,
Bregnegardsvej 21 B, 2900 Hellerup, kl. 17.00 - 20.00. Der vil til mgdet veere en let forplejning.
Mgdet vil blive gennemfart under hensyntagen til Sundhedsstyrelsens retningslinjer.

Dagsordenen for mgdet er:
* Velkomst og praesentation af ny mgdeplan
*  Opsamling fra 6. made (forandringsmodel og initiativer)
* Praesentation fra de to arbejdsgrupper
*  Workshop #1: Udveelgelse af initiativer
o Eventuelt nye initiativer
o Kuvalificering via forandringsmodel
+ Aftensmad
*  Workshop #2: Prioritering af initiativer
+  Opsamling
« Neeste skridt og tak for i aften.

Indstilling
Social & Sundhed og Barn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til opgaveudvalget Unges Sundhed og Trivsel:

1. At udvalgets nye mgdeplan godkendes
2. At udkast til forandringsmodel for udvalgets arbejde drgftes

Side 3



3. At udvalget udvaelger, supplerer og kvalificerer konkrete initiativer, der kan bidrage til at
nedbringe unges indtag af rusmidler, og hgjne deres trivslen

Tidligere beslutninger:

Bilag

Side 4



Punkt 2: Referat



. GENTOFTE KOMMUNE

Referat af
mode |

opgaveudvalget Unges Sundhed
og Trivsel

Mgadetidspunkt 08-06-2020 17:00
Modeafholdelse Kranhallen pa Ungdomsskolen, Bregnegardsvej 21B, 2900 Hellerup

Protokollen blev laest
og madet haevet kl.: 20:00

Tilstede: Andreas Weidinger, Michael Fenger, Ulrik Borch, Katja S. Johansen,
Johannes Sebastian Lundgaard, Henrik Cornelius, Julie RUhmann Cerkez,
Anne Borch, Mai Mgller Nielsen og Bjern Otto Juhl Hansen

Fravaerende: Sengyl Saini (afbud), Freja Krog Dons (afbud), Jo Coolidge
(afbud) og Louise Lund Frandsen (afbud), Nina Senderberg Tram



Indholdsfortegnelse

Opgaveudvalget Unges Sundhed og Trivsel
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1 (Aben) 7. mgde i opgaveudvalget Unges Sundhed og Trivsel den 8. juni 2020........
Offentlig titel .......cciiimiiii
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1 (Aben) 7. made i opgaveudvalget Unges Sundhed og Trivsel den 8. juni 2020
Offentlig titel
Sags ID: EMN-2020-01448

Resumé

Opgaveudvalget Unges Sundhed og Trivsel holder den 8. juni sit syvende mgde.

Mgdet har til formal at skabe en feelles forstaelse for den forandring udvalget gnsker at opna, og
hvordan denne forandring kan sikres.

Herudover har mgdet til formal at udveelge og kvalificere konkrete initiativer, der kan medvirke til at
forebygge unges indtag af alkohol og andre rusmidler, og hgjne trivslen.

Baggrund

Med budgetvedtagelsen den 8. oktober 2018 besluttede Kommunalbestyrelsen, at nedsaette et
opgaveudvalg vedrgrende Unges Sundhed og Trivsel. Opgaveudvalget skal formulere konkrete
forslag, der kan skabe gode rammer om ungelivet og motivere de unge hen imod en adfaerd og
kultur med mindre rag, alkohol og stoffer — og hgjere trivsel.

Opgaveudvalget afholdte deres sjette made den 6. februar. Med udgangspunkt i udvalgets mange
perspektiver og input, og elementer fra den islandske model drgftede udvalget et udkast til en
forandringsmodel for udvalgets arbejde. Modellen beskriver udvalgets strategiske retning,
malsaetninger og indsatsomrader, og er teenkt som et veerktgj der skal bidrage til at sikre hgj
kvalitet og fokus i arbejdet med at skabe de bedste rammer for unges sundhed og trivsel. Med
afsaet i denne forandringsmodel formulerede udvalget udkast til konkrete indsatsforslag, der kan
bidrage til at nedbringe unges indtag af alkohol og andre rusmidler, og hgjne deres trivsel.
Herudover nedsatte udvalget to arbejdsgrupper, der skulle suppleret, udvaelge og kvalificere
opgaveudvalgets indsatsforslag i forhold til hhv. at hgjne trivslen og nedbringe indtaget af alkohol
og andre rusmidler.

Opgaveudvalget mgdes naeste gang den 8. juni i Kranhallen pa Ungdomsskolen,
Bregnegardsvej 21 B, 2900 Hellerup, kl. 17.00 - 20.00. Der vil til mgdet vaere en let forplejning.
Madet vil blive gennemfert under hensyntagen til Sundhedsstyrelsens retningslinjer.

Dagsordenen for madet er:
* Velkomst og praesentation af ny mgdeplan
* Opsamling fra 6. mgde (forandringsmodel og initiativer)
* Praesentation fra de to arbejdsgrupper
*  Workshop #1: Udveelgelse af initiativer
o Eventuelt nye initiativer
o Kuvalificering via forandringsmodel
+ Aftensmad
»  Workshop #2: Prioritering af initiativer
+  Opsamling
- Neaeste skridt og tak for i aften.

Indstilling
Social & Sundhed og Barn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til opgaveudvalget Unges Sundhed og Trivsel:

1. At udvalgets nye mgdeplan godkendes
2. At udkast til forandringsmodel for udvalgets arbejde dreftes
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3. At udvalget udvaelger, supplerer og kvalificerer konkrete initiativer, der kan bidrage til at
nedbringe unges indtag af rusmidler, og hgjne deres trivslen

Tidligere beslutninger:

Beslutninger:
Mgde i opgaveudvalget Unges Sundhed og Trivsel den 8. juni 2020.

Formanden for opgaveudvalget, kommunalbestyrelsesmedlem Andreas Weidinger bgd
velkommen til opgaveudvalget.

Mathias Gran Olander og Mads Sune Andersen, der faciliterer opgaveudvalget, redegjorde
for dagens program.

Formandsskabets forslag til ny madeplan blev gennemgaet og godkendt.

Herefter blev udvalget praesenteret for en kort opsamling fra sjette made og det arbejder
der er foregaet frem mod det syvende mgde.

For at sikre en felles forstaelse for den forandring udvalget gnsker at opna, og hvordan
denne forandring skal sikres, genbesggte, droftede og kvalificerede udvalget
forandringsmodel og malsaetning, og formulerede udkast til formal.

Udvalget blev preesenteret for en reekke indsatsforslag fra de to arbejdsgrupper, der
efterfglgende skal drgftes og suppleres yderligere pa det kommende udvalgsmgde den
25. august.

For at sikre enighed omkring udvalgets gnskede formal, udsendes udkast hertil til
kommentering af udvalgets medlemmer efter madet.

Udvalgets formand Andreas Weidinger rundede madet af.

Bilag
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