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Indholdsfortegnelse

Dagsorden for 5. mede i opgaveudvalget Gentofte - en cykelvenlig kommune...........c.ccceeuveiennnennne,



1 (Aben) Dagsorden for 5. made i opgaveudvalget Gentofte - en cykelvenlig
kommune

Sags ID: EMN-2025-05667

Resumé

Opgaveudvalget Gentofte — en cykelvenlig kommune afholder femte mgde. Formalet med
mgdet er at fortsaette arbejdet med den faelles vision for cykelfremme og inspirationskataloget,
som skal ggre visionen operationel. Der vil veere fokus pa, hvordan motivation, vaner og
forteellinger former transportvalg gennem hele livet — og hvorfor cyklen til tider fraveelges

Baggrund

Kommunalbestyrelsen nedsatte den 24. juni 2025 opgaveudvalget Gentofte — en cykelvenlig
kommune. Opgaveudvalget skal udarbejde en vision for Gentofte Kommune som cykelby, der
sikrer, at vi gar fra god til endnu bedre og seetter ord pa de vigtigste malsatninger frem mod
2035, samt udarbejde et inspirationskatalog med forslag til konkrete indsatser, der kan gere
visionen operationel og handlingsanvisende.

Dagsorden for mgdet:

Velkommen v. formand Frederik Dehlholm

Oplaeg om vaner, motivation og livsfaser ved Nina Moesby Bennetsen Ph.d. og
specialkonsulent i Kgbenhavns Kommune

Workshop om motivation, vaner og fortaellinger
Herunder hvordan vi kan motivere folk til at cykle gennem hele livet, nar behovene andrer
sig fra barndom til alderdom.

Frem mod naeste made og tak for i dag v. naestformand Katja S. Johansen

Indstilling
Forvaltningen indstiller

Til opgaveudvalget "Gentofte — en cykelvenlig by”:
At opgaveudvalget, med afseet i drgftelser om motivation, vaner og fortaellinger i hverdagen,

giver input til visionen for en mere cykelvenlig kommune og udvikler idéer til
inspirationskataloget.

Tidligere beslutninger:



Beslutninger:

Opgaveudvalget arbejdede med temaet "Vaner, motivation og fortaellinger” for naermere at
udforske de menneskelige lag/arsager som knytter sig til at vi veelger eller fravaelger cyklen som
transportmiddel. Udvalget tog udgangspunkt i forskellige livsfaser (ungdomsliv, arbejdsliv,
seniorliv og familieliv) for det at cykle, eller lade vaere, ser helt forskelligt ud alt efter om man er
barn, foreelder midt i morgenlogistikken, pendler med uforudsigelige arbejdsliv eller senior med
andre hensyn.

Pa baggrund af en analyse af de saerlige forteellinger, drivkraefter og barrierer, som knytter sig til
hver livsfase arbejde opgaveudvalget med at udvikle konkret ideer til at fremme cyklisme.

Ideerne handlede bl.a. om at skabe samarbejde og faellesskab omkring det at cykle, fx via
feelles cykelindsatser i skolen og pa arbejdspladser, om at skabe nye muligheder og faciliteter,
fx velkomstpakker om cyklisme ved flytning, ved udlan af cykler, sa usikre cyklister kan afprave
en trehjulet elcykel eller ved mulighed for at fa serviceret sin cykel pa arbejdspladser. Der var
ogsa ideer om oplysningskampagner med forskelligt fokus, herunder at give bgrnefamilier ideer
til, hvordan de kan starte med at cykle i en hverdag — nemlig i weekenden.

Bilag
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