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Punkt 1: Evaluering af Idræts- og bevægelsespolitikken 2025

EMN-2025-06892

Bilag

Bilag 2 - Idrætsvaner i Gentofte Kommune

Bilag 1 - Gentofte Idræts- og bevægelsespolitik_2025



1 (Åben) Evaluering af Idræts- og bevægelsespolitikken 2025
 
Sags ID: EMN-2025-06892

Resumé
Folkeoplysningsudvalget orienteres om status på idræts- og bevægelsespolitikken 2021-2025 
samt resultater fra en spørgeskemaundersøgelse af borgernes idræts- og motionsvaner.

Baggrund
I 2017 blev idræts- og bevægelsespolitikken ’Gentofte i Bevægelse’ vedtaget med visionen: ”Vi 
er fælles om at skabe bevægelsesglæde for alle. Sammen arbejder vi for et levende, ambitiøst 
og mangfoldigt idrætsliv i gode rammer.” Visionen realiseres gennem fem fokusområder og 
evalueres hvert fjerde år.

Fritid har bedt Idrættens Analyseinstitut om at evaluere indsatserne i politikken for perioden 
2021-2025 og gennemføre en spørgeskemaundersøgelse blandt borgerne. Evalueringen giver 
et tilbageblik på arbejdet med politikken de seneste fire år, mens spørgeskemaundersøgelsen 
leverer et aktuelt statusbillede af borgernes idræts- og motionsvaner.

Resultaterne fra evalueringen og spørgeskemaundersøgelsen vil danne grundlag for arbejdet 
med nye indsatser for den kommende fireårige periode. Dette arbejde vil blive forelagt udvalget 
på mødet i december.

Evalueringen og spørgeskemaundersøgelsen vil blive præsenteret af Maja Pilgaard fra 
Idrættens Analyseinstitut.

Evaluering og spørgeskemaundersøgelse er vedlagt som bilag 1 og 2.

Væsentlige perspektiver fra evalueringen:
Evalueringen viser, at Gentofte Kommunes Idræts- og bevægelsespolitik fungerer godt og i høj 
grad lever op til målsætningerne. Med 52 % af borgerne som foreningsmedlemmer og 78 % 
fysisk aktive voksne er de overordnede mål næsten indfriet, og blandt børn og unge er tallene 
endnu højere. Der er sket væsentlige fremskridt på alle fem fokusområder – især i forhold til at 
engagere seniorer og udsatte grupper, og foreningsidrætten står generelt stærkt. Dog ses 
fortsat udfordringer med at fastholde unge i foreningslivet. Der er gjort fremskridt med at styrke 
idrætsfaciliteter og brugen af byrum, men visse ambitioner – fx flere sociale kvadratmeter og et 
digitalt tilgængelighedskort – mangler endnu realisering. Talent- og eliteindsatsen er styrket, og 
nye partnerskaber fungerer godt. Fremadrettet anbefales øget fokus på selvorganiseret og 
kommerciel idræt samt fortsat udvikling af faciliteter og kapacitetsudnyttelse.

Væsentlige resultater fra spørgeskemaundersøgelse:
Rapporten giver en status på idræts- og motionsvaner blandt børn og voksne i Gentofte 
Kommune i 2025. Overordnet er 92 % af børnene og 78 % af de voksne idrætsaktive.
Foreninger spiller en central rolle, især for børn, men selvorganiseret og kommerciel idræt fylder 
mere end tidligere med stigende alder. Både børn og voksne efterspørger flere faciliteter og 
aktiviteter, især inden for padel, svømning og fitness. Blandt børn er fysisk aktivitet og trivsel tæt 
forbundet. Voksne er generelt mindre aktive end sundhedsstyrelsens anbefalinger. 
Frivilligheden er moderat, og kendskabet til muligheder for idrætspolitisk indflydelse er lavt. 



Rapporten peger på styrker, herunder positiv udvikling i medlemstal og aktive borgere, 
tilfredshed med de store idrætsfaciliteter, talentarbejdet og godt samarbejde med mange 
interessenter. Rapporten viser også potentialer for fx bedre udnyttelse af faciliteterne, udvikling 
af mulighederne for selvorganiserede og fortsat arbejde med at udvikle arbejde med at få unge i 
foreningerne.

Efter oplægget vil der være mulighed for at stille spørgsmål.

Indstilling
Forvaltningen indstiller 

Til Folkeoplysningsudvalget: 

At orienteringen tages til efterretning

Tidligere beslutninger:
.

Beslutninger:
Taget til efterretning.

Bilag
1. Bilag 2 - Idrætsvaner i Gentofte Kommune (6174233 - EMN-2025-04943)
2. Bilag 1 - Gentofte Idræts- og bevægelsespolitik_2025 (6345199 - EMN-2025-04943)



Punkt 2: Opfølgning på KDY Solsikkesejlads - projekt tildelt støtte fra
udviklingspuljen idræt, fritid og folkeoplysning

EMN-2025-01190

Bilag

Solsikkesejlads



2 (Åben) Opfølgning på KDY Solsikkesejlads - projekt tildelt støtte fra 
udviklingspuljen idræt, fritid og folkeoplysning
 
Sags ID: EMN-2025-01190

Resumé
Folkeoplysningsudvalget tildelte KDY 30.000 kr. i støtte fra udviklingspuljen idræt, fritid og 
folkeoplysning på mødet den 18. februar 2025 pkt. 1. KDY søgte om tilskud til Solsikkesejlads, 
et udviklingsprojekt med sejlads for børn med autisme, ADHD og ADD. 
Projektlederen fra projektet, Rie Buchardt, deltager på Folkeoplysningsudvalgets møde og 
fortæller om erfaringerne fra projektet. 

Baggrund
Folkeoplysningsudvalget tildelte KDY 30.000 kr. til at udvikle et nyt tilbud, Solsikkesejlads for 
børn, der har diagnoser som autisme, ADHD og ADD. Formålet med Solsikkesejlads er at 
imødekomme de børn, som ikke kan klare at deltage på et alment hold, men som har brug for 
ekstra tryghed, små hold og specialuddannede instruktører.  

KDY fik tilskud til instruktørløn, våddragte, veste og benzin til følgebåd. 

Projektleder fra KDY Rie Buchardt deltager på Folkeoplysningsudvalgets møde og deler 
erfaringer med at oprette et tilpasset hold og skabe et fællesskab til børn med særlige behov.

Projektbeskrivelse fra ansøgning er vedlagt som bilag 1. 

Indstilling
Forvaltningen indstiller 

Til Folkeoplysningsudvalget:

At Rie Buchardts beretning tages til efterretning. 

Tidligere beslutninger:
.

Beslutninger:
Taget til efterretning.

Bilag
1. Solsikkesejlads (5736778 - EMN-2025-01190)



Punkt 3: Beredskab på det folkeoplysende område

EMN-2025-06993



3 (Åben) Beredskab på det folkeoplysende område
 
Sags ID: EMN-2025-06993

Resumé
Kommunen står over for en væsentlig folkeoplysende opgave i forhold til at styrke borgernes 
kendskab til og deltagelse i det lokale beredskab. Gennem samarbejde med foreninger, skoler, 
aftenskoler og andre aktører skal der udvikles og formidles aktiviteter, som klæder borgere på til 
at håndtere krisesituationer og øger bevidstheden om beredskabets rolle.

Baggrund
Det stigende fokus på samfundets robusthed og kriseberedskab stiller nye krav til, hvordan 
borgere informeres og inddrages. Folkeoplysningen har her en central rolle, idet den bygger på 
frivillighed, deltagelse og fællesskab.

Kommunalbestyrelsen besluttede på deres møde d. 24. juni 2025, punkt 10 at sikre økonomi til 
en beredskabsindsats i Gentofte Kommune. I materialet til møde fremgår et ønske om et øget 
samarbejde med eksterne samarbejdspartnere, civilsamfund og erhvervsliv.

Lokale foreninger og aftenskoler kan tilbyde kurser, workshops og oplysningsaktiviteter om fx 
førstehjælp, brandforebyggelse, cybersikkerhed og krisekommunikation.

Beboerforeninger og andre civilsamfundsaktører kan bidrage til at nå ud til brede målgrupper, 
herunder unge og seniorer.

Kommunens samarbejde med beredskabet og andre relevante myndigheder kan sikre faglig 
kvalitet og relevans i de folkeoplysende indsatser.

Der er behov for at koordinere en samlet indsats, der både styrker borgernes viden og 
kompetencer og samtidig bygger bro mellem kommune, beredskab og civilsamfund.

På mødet vil Gentofte Kommunes leder af Tværgående kriseberedskab, Carsten Andersen, 
deltage og holde et oplæg om beredskabet i Gentofte Kommune.

Indstilling
Forvaltningen indstiller 

Til Folkeoplysningsudvalget: 

At drøfte mulighederne for en styrket folkeoplysende indsats om lokalt beredskab.

Tidligere beslutninger:
.



Beslutninger:
Drøftet.

Bilag



Punkt 4: Orientering om udviklingsplan for Gentofte Sportspark

EMN-2025-06439

Bilag

Bilag 1 - Vision for udvikling af Gentofte Sportspark

Bilag 2 - Scenarier for udvikling af Gentofte Sportspark, 2025.08.12_GS

Bilag 3 - Input fra idrættens aktører forår 2025



4 (Åben) Orientering om udviklingsplan for Gentofte Sportspark
 
Sags ID: EMN-2025-06439

Resumé
I budgetaftale 2025-26 vedtog forligspartierne at afsøge mulighederne for at etablere et udvidet 
sportsanlæg i Gentofte Sportspark.
Folkeoplysningsudvalget præsenteres for status på udviklingsplanen for Gentofte Sportspark.

Baggrund
Skriv baggrund for sagen - Hvis du kopierer tekst fra et tidligere punkt, skal du først kopiere det 
over i programmet notesblok for at fjerne al formatering.

I februar og marts 2025 blev samtlige idrætsforeninger i Gentofte Kommune inviteret til en 
række dialogmøder om ønsker for udviklingen af Gentofte Sportspark. Inputs fra møderne (se 
bilag 1) blev videregivet til BBP arkitekter, som sammen med forvaltningen har arbejdet med 
forskellige scenarier for en udviklingsplan for Gentofte Sportspark. Kultur-, Unge- og 
Fritidsudvalget og Kommunalbestyrelsen blev i henholdsvis juni og august, præsenteret for 11 
scenarier (se bilag 2). I september godkendte Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget, 
Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen visionen for Gentofte Sportspark (se bilag 3) og bad 
forvaltningen arbejde videre med scenariet 7b som afsæt, dog med inddragelse af overvejelser 
om at etablere idrætsfaciliteter oven på parkeringsarealerne, skabe en facade der er mere åben 
ud mod vejen, overveje hvordan den potentielt nye facade ved fodboldbanen mod sydøst kan 
bidrage positivt til området, om man kan nedrive den nuværende tribune og etablere en ny 
tribune ved fodboldbanen mod nordøst samt overveje om der kan gøres noget med ishal og 
svømmehal ud fra et bæredygtigheds- og økonomisk perspektiv.

Scenarierne er volumenstudier, hvilket vil sige, at de viser hvordan bygningsmasser kan 
placeres i forhold til hinanden, og hvor store de kan være. Volumenstudiet er med til at formidle 
visionen for sportsparken og giver et vigtigt input i forhold til udarbejdelse af ny lokalplan. 
Volumenstudiet siger dog ikke noget om hvordan bygningerne kommer til at se ud. Formgivning, 
detaljering og placering af funktioner, altså arkitekturen, kommer senere i processen. 

Udviklingsplan for Gentofte Sportspark fremlægges til vedtagelse i Kommunalbestyrelsen den 
24. november. 

Økonomiske konsekvenser
Det prissatte forslag til udviklingsplan for Gentofte Sportspark, som efter den nuværende plan 
forventes at foreligge ved årsskiftet, vil kunne indgå i budgetprocessen for Budget 2027-28.

I budgetaftale 2025-26 er afsat 1,0 mio. kr. i 2025 til udviklingsplanen, som vil blive anvendt til 
forundersøgelser og ekstern rådgivning.

Indstilling
Forvaltningen indstiller 

Til Folkeoplysningsudvalget: 



At præsentation af udviklingsplan for Gentofte Sportspark tages til efterretning.

Tidligere beslutninger:
.

Beslutninger:
Taget til efterretning.

Bilag
1. Bilag 1 - Vision for udvikling af Gentofte Sportspark (6567849 - EMN-2025-06439)
2. Bilag 2 - Scenarier for udvikling af Gentofte Sportspark, 2025.08.12_GS (6567847 - 
EMN-2025-06439)
3. Bilag 3 - Input fra idrættens aktører forår 2025 (6567848 - EMN-2025-06439)



Punkt 5: Meddelelser fra formanden, forvaltningen eller udvalgets
medlemmer

EMN-2025-02394



5 (Åben) Meddelelser fra formanden, forvaltningen eller udvalgets medlemmer
 
Sags ID: EMN-2025-02394

Tidligere beslutninger:
.

Beslutninger:
Forvaltningen orienterede om lederuddannelsespuljen, hvor der stadig er midler tilbage på BUS 
område. Midlerne bliver nu stillet til rådighed for øvrige spejdergrupper.
Formanden orienterede om, at Kulturelt Samråd i Gentofte Kommune vil blive indstillet til at 
udpege et medlem til folkeoplysningsudvalget i den kommende valgperiode. 

Bilag
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