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Side 3 

1 [Åben] Atletisk Gymnastik Forening, Godkendelse af folkeoplysende forening  
  
Sags ID: EMN-2024-03579 

 

Resumé 
Atletisk Gymnastikforening har ansøgt om at blive godkendt som folkeoplysende forening i 
Gentofte Kommune. 

 
Baggrund 
Folkeoplysningsudvalget godkender nye foreninger, som er hjemmehørende i kommunen, og som 
lever op til kommunens og folkeoplysningslovens krav. 
 
Atletisk Gymnastik Forening vil fremme medlemmerne interesse for at dyrke idræt i form af 
fodbold, futsal og motorisk bevægelse, og foreningen vil styrke fællesskabet og det sociale liv samt 
fremme medlemmernes lyst til at engagere sig og tage medansvar i forening gennem 
folkeoplysende aktiviteter. 
  
Foreningen blev stiftet 25. januar 2024 og har pt. 23 medlemmer, hvor af 17 er bosiddende i 
Gentofte Kommune. Der er 13 medlemmer under 25 år.  
 
Atletisk Gymnastik Forening lever op til Folkeoplysningslovens og Gentofte Kommunes krav, 
herunder kravet om at foreningen skal være hjemmehørende i kommunen. 
  
Følgende er vedlagt som bilag: 

• Referat – stiftende generalforsamling 

• Vedtægter  

• Introduktion til Atletik Gymnastik Forening  
 
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid vurderer samlet, at Atletik Gymnastik Forening opfylder 
kravene til at være en folkeoplysende forening i kommunen 

 

Økonomiske konsekvenser 
Godkendte folkeoplysende foreninger er berettiget til at få kommunale lokaler stillet gratis til 
rådighed, og de er berettiget til at søge om medlems- og lokaletilskud. 
 

Indstilling 
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller 
 
Til Folkeoplysningsudvalget: 
 
At Atletisk Gymnastik Forening godkendes som folkeoplysende forening i Gentofte Kommune. 
 

 
Tidligere beslutninger: 
. 

 

 

Bilag 
1. Referat - Stiftende generalforsamling (5483045 - EMN-2024-03579) 

2. Introduktion til Atletisk Gymnastik Forening (5483046 - EMN-2024-03579) 

3. Vedtægter (5483047 - EMN-2024-03579) 

 



Side 4 

2 [Åben] Proces for revision af målsætninger for Folkeoplysningspolitikken   
  
Sags ID: EMN-2024-02656 

 

Resumé 
Folkeoplysningsudvalget besluttede på sit møde den 16-04-2024 at bede forvaltningen om indstille 
til Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget, Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen, at den 
nuværende folkeoplysningspolitik forlænges til 2029 med henblik på at sammentænke den med 
den kommende idræts- og bevægelsespolitik, dog med revision af Folkeoplysningspolitikkens 
målsætninger i 2024. 
Hermed fremlægges forslag til proces for revisionen af målsætningerne. 

 
Baggrund 
I forbindelse med ønsket om forlængelse af den nuværende folkeoplysningspolitik til 2029 og 
sammentænkning med den kommende idræts- og bevægelsespolitik, dog med revision af 
Folkeoplysningspolitikkens målsætninger i 2024, bad udvalget forvaltningen om at komme med 
forslag til proces for revisionen af målsætningerne. 
 
Under forudsætning af at Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen beslutter at forlænge 
Folkeoplysningspolitikken foreslås processen for revision af målsætningerne gennemført på en af 
følgende to måder: 
 

1) Gennemførelse af en spørgeskemaundersøgelse med inddragelse af de folkeoplysende 
foreninger: Idrætsforeninger, spejdere og aftenskoler. 
Fremlæggelse heraf for Folkeoplysningsudvalget på mødet den 28-08-2024 med henblik på 
fastlæggelse af temaer til præsentation og drøftelse på en stand ved Gentofte Mødes den 
07-09-2024. 
 

2) Afholdelse af en workshop for folkeoplysende foreninger i efteråret 2024 med drøftelse af 
målsætningerne   

 

Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid anbefaler af anvende model 1, da vi forventer flere deltagere 
ved en fleksibel spørgeskemaundersøgelse frem for en workshop med fysisk fremmøde. Samtidig 
vil de relevante aktører få mulighed for at komme med input ved dialogstanden ved Gentofte 
Mødes. 
 
Når processen er tilendebragt, vil de nye målsætninger fremlægges for Folkeoplysningsudvalget, 
Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget, Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelse til godkendelse.  
 

Økonomiske konsekvenser 
Ingen 

 

Indstilling 
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller 
 
Til Folkeoplysningsudvalget  
 
At det besluttes at gennemføre revision af målsætningerne i Folkeoplysningspolitikken efter model 
1.   

 
Tidligere beslutninger: 
. 
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Bilag 
 

3 [Åben] Demokrati i folkeoplysende foreninger  
  
Sags ID: EMN-2024-03819 

 

Resumé 
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid gennemførte i foråret 2024 en undersøgelse af 
foreningsdemokrati blandt foreningerne i Gentofte Kommune. På mødet gennemgås 
spørgeskemaundersøgelsen, og der lægges op til en drøftelse af det videre arbejde med at udvikle 
foreningsdemokratiet i Gentofte Kommune.  

 
Baggrund 
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid gennemførte i foråret 2024 en undersøgelse af 
foreningsdemokrati blandt foreningerne i Gentofte Kommune med fokus på de unge medlemmers 
mulighed for indflydelse i foreningerne.  
 
I september 2022 udsendte Fritid en pjece om demokrati med sigte på at udvikle inddragelse af 
unge i foreningsdemokratiet. Pjecen indeholder forskellige idéer, der kan bidrage til at styrke 
involveringerne af unge i foreningerne. Formålet ved undersøgelsen var at undersøge 
foreningernes stemmestruktur og øge kendskabet til foreningernes baggrund for, at de unge under 
18 år har eller ikke har stemmeret. Med undersøgelsen ønskedes det også belyst, om foreningerne 
har arbejdet med pjecen eller har inddraget andre ideer til at øge medlemsdemokratiet i 
foreningen. 
 
Resultatet af undersøgelsen (bilag 1), hvor 51 ud af 104 foreninger besvarede spørgeskemaet, 
kastede lys over de barrierer, der forhindrer inddragelsen af unge under 18 år i 
beslutningsprocesser. Mange foreninger har angivet, at den manglende stemmeret for unge 
skyldes traditionelle vedtægter af ældre dato. 
 
Overordnet må det konstateres at 81% af foreningerne endnu ikke læst pjecen. 
En del af de foreninger, der har læst pjecen, har implementeret ideer fra pjecen, såsom oprettelse 
af ungeudvalg og overvejelser om ændringer af deres vedtægter.  
 
Som en del af undersøgelse fik foreningerne mulighed for selv at fremsætte forslag til initiativer, 
der kan fremme unges inddragelse. De mest gennemgående temaer var: 

• Oprettelse af attraktive møder 

• Etablering af ungeudvalg 

• Øget motivation for unges involvering 

• Udvidelse af stemmeretten 

• Revision af foreningens vedtægter 
 
 

 

 

Indstilling 
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller 
 
Til Folkeoplysningsudvalget 
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At punktet drøftes. 

 
Tidligere beslutninger: 
. 

 

 

Bilag 
1. Bilag 1, referat af spørgeskemaundersøgelse til foreningslivet (5497025 - EMN-2024-03819) 

 

4 [Åben] Meddelelser fra formanden eller forvaltningen og spørgsmål fra medlemmer  
  
Sags ID: EMN-2024-02402 

 

Resumé 
Skriv et resumé af sagen  

 
Baggrund 
Skriv baggrund for sagen 

 

Økonomiske konsekvenser 
Beskriv de økonomiske konsekvenser i sagen 

 

Indstilling 
Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen 

 
Tidligere beslutninger: 
. 

 

 

Bilag 
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Atletisk Gymnastik Forening
- Generationer samlet af glæden ved leg med og uden bold



2

Atletisk Gymnastik Forening ønsker, at fremme glæden ved        
fodbold, futsal og motorisk bevægelse på tværs af generationer

Foreningen har til formål at fremme medlemmernes interesse i at dyrke idræt i 
form af fodbold, futsal og motorisk bevægelse. Foreningen har også til formål 
at styrke fællesskabet og det sociale liv i foreningen og fremme 
medlemmernes lyst til at engagere sig og tage et medansvar i foreningen gennem 
folkeoplysende aktiviteter. 

Atletisk Gymnastik Forening ønsker at være et alternative til andre foreninger, 
som har fodbold, futsal og motorisk bevægelse som deres primære idrætstilbud. 

Først og fremmest skal dette ske ved at fjerne de klassiske aldersinddelinger. 
Foreningen ønsker at glæden ved fodbold, futsal og motorisk bevægelse 
deles på tværs af generationer i familier – børn, forældre og bedsteforældre. 

Foreningens tilbud vil tage udgangspunkt i aktiviteter, øvelser og lege som 
såvel børn fra skolealderen, som pensionister kan deltage i. 

2



3

I 2024 ønsker vi at bevis berettigelsen af Atletisk Gymnastik Forening, 
herefter ønsker vi at øge ambitionerne

2024

Bevis vores berettigelse

2025 og frem

Vækst og øgede ambitioner

Faste 
ugentlige 
aktiviteter

• Futsal og motorik – indendørs
- Futsal og motorik for begyndere
- Futsal og motorik for øvede

• Fodbold - udendørs

• Futsal og motorik – indendørs
- Futsal og motorik for begyndere
- Futsal og motorik for øvede

• Fodbold - udendørs

• Deltagelse i futsat og fodboldturneringer

• …

Events

• Åbent hus arrangement

• Futsal weekend camp

• Åbent hus arrangement

• Futsal weekend camp

• Fodbold weekend camp

• Futsal stævner

• …
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Bestyrelsen består af en formand samt to medlemmer, herudover er 
tilknyttet en kasserer og revisor

Bestyrelsesmedlem
Jacob Tanghøj
Søgårdsvej 6B, 3 sal
2820 Gentofte
Tlf: 29898956

Bestyrelsesmedlem
Lars Dybkjær
Aurehøjvej 11
2900 Hellerup
Tlf: 29435529

Bestyrelsesformand
Morten Gadegaard
Lundeskovsvej 3a
2900 Hellerup
Tlf: 50775224
Mail: m.gadegaard@gmail.com

Revisor
Peter Krogsrud Eriksen
Cottagevej 12
2900 Hellerup
Tlf: 40976964

Kasserer
Jasper Carlberg
Sømarksvej 10
2900 Hellerup
Tlf: 20775077

Bestyrelse

Administrations 
support
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Initielt har klubben 23 medlemmer, men det forventes at dette stiger 
allerede i 2024 

Medlemmer under 25 Bosiddende i Gentofte
Villy Egede Gadegaard X
Andrea Egede Gadegaard X
Charlie Tanghøj X
Bastian Tanghøj X
Storm Dybkjær X
Christoffer Dybkjær X
Maddox Carlberg X
Christian Eriksen X
Niels Benarroch-Jessen X
Klint Vind Normann
Anker Vind Normann
Harry Egede Eskesen X
Storm Raahauge

Medlemsoversigt
Medlemmer over 25 Bosiddende i Gentofte
Morten Gadegaard X
Jacob Tanghøj X
Lars Dybkjær X
Jasper Carlberg X
Bjarke Vind Normann
Jens Daugaard x
Marie Egede X
Elin Gadegaard
Mikkel Egede Eskesen X
Rune Raahauge
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Det forventes at det indtægter og udgifter udligner hinanden i 2024, 
dette skyldes primært investeringer i udstyr

*https://www.dgi.dk/foreningsledelse/min-landsdelsforening/dgi-storkoebenhavn/bliv-medlem

Indtægter Post i kr. 

Medlemskontingent (baseret på 25 medlemmer og kontingent på 200 kr per medlem) 5.000

Udgifter

DGI grundkontingent* -400

DGI medlemskontingent (baseret på 25 medlemmer)* -125

Udstyr (Veste, bolde, net, mm) -4.475

Total 0

2024 budget 
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MEDLEMSDEMOKRATI I FORENINGER 
INDLEDNING 

Folkeoplysningsudvalget har i flere år arbejdet med demokrati i de folkeoplysende 

foreninger. Ambitionen har været at udvikle medlemsdemokratiet i de folkeoplysende 

foreninger, så foreningerne fungerer efter hensigten i folkeoplysningsloven. På baggrund af 

arbejdet med udsendte folkeoplysningsudvalget en pjece til alle foreningerne med gode råd 

til at udvikle medlemsdemokratiet. Som opfølgning på pjecen har forvaltningen udsendt en 

spørgeskemaundersøgelse til foreningerne. I dette notat præsenteres undersøgelsen og 

resultaterne af undersøgelsen 

UNDERSØGELSENS RESPONDENTER 

Foreningsundersøgelsen blev udsendt den 16. april 2024 til 165 personer repræsenterende 

104 forskellige foreninger. Ved afslutning af undersøgelsen den 15. maj var der opnået 59 

fuldendte besvarelser fra 51 forskellige foreninger (jf. tabel 1). Analysen af foreningstyper 

viste, at 39 besvarelser stammede fra idrætsforeninger, mens seks besvarelser blev 

indhentet fra spejderforeninger og seks besvarelser fra andre foreningstyper (jf. Tabel 2.) 

Blandt respondentgruppen udgjorde foreningernes formænd eller kasserere hovedparten 

af deltagerne (jf. Tabel 3). 

   

Via spørgeskemaet undersøges flere aspekter relateret til foreningsdemokratiet, herunder 

spørgsmål vedrørende stemmeret til foreningernes medlemmer under 18 år, bekendtskab 

med folkeoplysningens pjece ”Demokrati i foreningerne”, samt idéer til fremtidige 

initiativer med det formål at styrke medlemsdemokratiet. 

STEMMERET TIL MEDLEMMER UNDER 18 ÅR 



Resultaterne for spørgsmål om stemmeret for medlemmer under 18 år viser, at 52% af 

respondentgruppen svarede ”Ja”, mens henholdsvis 27% rapporterede ”Nej” og 22% 

angav, at stemmeretten var betinget af en værge (jf. Tabel 4). 

Tabel 4. Har medlemmer under 18 år stemmeret i foreningen? 

  Procent Antal (n) 

Ja 52% 31 

Nej 27% 16 

Ja, gennem en værge 22% 13 

Respondentgruppen, der ikke har stemmeret til medlemmer under 18 år, blev bedt om at 

specificere årsagerne hertil. De mest almindelige årsager nævnt var enten manglende 

tilstedeværelse af medlemmer under 18 år eller vedtægter forankret i foreningens historie 

(jf. appendiks 1).  

FOLKEOPLYSNINGSUDVALGETS PJECE  

Foreningerne blev spurgt om, hvorvidt de har læst folkeoplysningsudvalgets pjece 

”Demokrati i foreningerne”. Resultaterne viste, at 19% af respondentgruppen havde læst 

pjecen, mens på 81% ikke havde gjort det. Dog udtrykte 34 respondenter interesse i at 

modtage pjecen via e-mail (jf. Tabel 5). Af dem, der havde læst pjecen, var der kun en 

mindre del, der havde iværksat nogle af de foreslåede ideer (jf. appendiks 2). 

Tabel 5. Har du læst folkeoplysningens pjece? 

  Procent Antal (n) 

Ja 19% 11 

Nej 81% 48 

Ønsker pjece 

 

34 

 En forening, der har taget skridt til at implementere de foreslåede ideer fra pjecen, har 

etableret fire udvalg med deltagelse af medlemmer, der ikke sidder i bestyrelsen. 

Yderligere har de introduceret en brevkasse, hvor medlemmer kan fremsætte forslag og 

komme med kommentarer. En anden forening har revideret deres retningslinjer med 

henblik på at sikre unge medlemmer i foreningen stemmeret. En tredje forening har 



intensiveret inddragelsen af medlemmer i foreningens beslutningsprocesser og 

implementering af vedtagne beslutninger (jf. appendiks 2).  

FREMTIDIGE TILTAG TIL AT STYRKE MEDLEMSDEMOKRATI  

Yderligere blev foreningerne opfordret til at foreslå initiativer, der kunne forbedre 

medlemsdemokratiet, især med fokus på inddragelse af unge medlemmer. Selvom en del 

respondenter angav, at de ikke havde specifikke forslag, blev der identificeret fem 

gennemgående temaer og forslag, herunder skabelse af attraktive møder, etablering af 

ungeudvalg, motivation til involvering, udvidelse af stemmeretten og revision af 

vedtægterne (jf. appendiks 3) 

ATTRAKTIVE MØDER  

Traditionelle foreningsmøder, herunder bestyrelsesmøder og budgetmøder, kan ofte virke 

som en kedelig og langvarig forpligtelse for unge. For at øge deres deltagelse kan møderne 

re-designes og gentænkes med fokus på at gøre dem mere tiltalende og engagerende for 

unge. Et eksempel på denne tilgang er en forenings koncept "Ping, pong, penge", hvor 

foreningens midler fordeles ved at kaste bordtennisbolde i forskellige kasser, der 

repræsenterer budgetposter 

UNGEUDVALG 

Flere foreninger anbefaler etableringen af et specifikt ungeudvalg inden for foreningen. 

Dette udvalg bør aktivt deltage i bestyrelsesmøder, budgetmøder og andet eller 

kommunikere tæt med bestyrelsen. Ungeudvalget agerer som talerør for alle unge 

medlemmer i foreningen. Ungeudvalget repræsenterer en metode til at sikre, at de unges 

stemmer bliver hørt. 

MOTIVATION TIL INVOLVERING  

Adskillige foreninger reflekterer over udfordringerne med at motivere unge til aktiv 

deltagelse i foreningens beslutningsprocesser. Foreninger foreslår alternativer såsom 

onlineafstemninger, brug af fuldmagter til forældre eller stemmeafgivning under 

træningssessioner. Yderligere overvejer enkelte foreninger at indføre 

spørgeskemaundersøgelser blandt de unge medlemmer for at forstå deres engagement og 

trivsel. 



UDVIDE STEMMERETTEN  

Mens mange foreninger fastholder en aldersgrænse på 18 år for stemmeret, ses også en 

tendens til at sænke denne aldersgrænse til så lavt som 15 eller endda 12 år i visse tilfælde. 

Dette bidrager til en større inddragelse af unge medlemmer i foreningens demokratiske 

processer.  

REVISION AF VEDTÆGTER  

Mange foreninger opererer stadig under vedtægter, der er vedtaget langt tilbage i tiden, 

hvilket kan medføre en utilsigtet reduktion af indflydelse for unge under 18 år i den 

demokratiske beslutningsproces. Revision af disse vedtægter udgør en mulighed for at 

udvide de unges deltagelse i foreningsaktiviteterne. Da mange af disse vedtægter er 

historisk forankret og uændret i årevis, er en gennemgang og revision af dem væsentlig, 

hvis man vil skabe forandringer. 

APPENDIKS 
APPENDIKS 1. ÅRSAGER BAG MANGLENDE STEMMERET 

 
Hvilken årsag ligger bag beslutningen om, at medlemmer under 18 år, eller deres værge, ikke har 
stemmeret? 

de er ikke myndige 

Man skal være over 18 år for at være medlem, hvorfor 
spørgsmålet ikke er relevant for os. Vi har haft en 
juniorafdeling men den er nedlagt - for få interesserede. 

Vi har ingen medlemmer under ca 40 år Har bare stået i vedtægterne altid. 

Vi har ingen medlemmer under 49 år. Det er vedtægtsbestemt 

Vi har ikke medlemmer under 18 

Det er en historisk beslutning, som går mange år tilbage. 
Det kan godt være, at vi skal til at genoverveje denne 
beslutning og nedsætte aldersgrænsen til fx. 16 år. 

Vi har ikke haft helt unge i klubben, så det har ikke 
været relevant 

De regler vi har i Sisu går langt tilbage. reglerne er man 
skal være 18 for at stemme og medlem af foreningen.   
Det betyder ikke de unge ikke bliver hørt, det betyder 
"bare" de ikke har stemmeret. 

Ukendt Because we don't have members under 18 

Sådan har det været historisk.  

 

APPENDIKS. IDÉER, DER ER ARBEJDET MED 

 

Uddyb gerne, hvilke ideer I har arbejdet med: 
 
 



Vi har oprettet fire udvalg med deltagelse af 
medlemmer, der ikke er i Bestyrelsen.  
Vi har også haft en brevkasse, hvor medlemmerne er 
kommet med forslag og kommentarer. Den er pt. ude af 
drift. 

Vi har kigget på hvordan vi kan ændre vores principper, 
således at unge i foreningen også får stemmeret 

Større inddragelse af medlemmer i foreningens 
beslutningsprocesser - samt udførelsen af trufne 
beslutninger. 

 

APPENDIKS 3. FORSLAG TIL TILTAG 

 
 
 
Har I nogle forslag til tiltag, der kan tages for at styrke medlemsdemokratiet i jeres forening, især med 
hensyn til inddragelse af unge medlemmer? 

… Nej 

ved ikke Nej 

Nej Nej 

Nej Nej 

Nej Nej 

Nej Nej 

medbstmmelse, ansvar,tænke ud af boxen Nej 

involvere som trænere og medhjælpere Nej 

ikke umiddelbart Nej 

ikke umiddelbart Nej 

beklager – nej 
Lave nye vedtægter, der giver mere inddragelse til unge 
under 18 år 

arbejde med det 

KFUM spejdernes landsdækkende vedtægter, som kan 
findes på https://kfumspejderne.dk/love-og-
regler/vedtaegter/ giver stemmeret til alle medlemmer, 
som er fyldt 15 år og mulighed for at blive valgt til alle 
bestyrelser 

Vores foreningen er meget passiv, da vi mangler baner i 
kommunen. Tænker så snart vi er tættere på baner at 
vi bliver mere aktive. 

Information om klubben direkte til de unge fra vore 
lønnede trænere, samt opgaver til de unge ved 
generalforsamling og møder 

Vores budgetmøde har vi forsøgt at gøre mere spiseligt 
for unge. Vi kalder det 'ping pong penge', som er en 
sjov måde for medlemmerne at budgettere foreningsens 
midler med ping pong bolde ved at kaste dem i 

forskellige kasser, som repræsentere budgetposter. 

Inddragelse i hvordan foreningen anvender 
medlemmernes midler til events, stævner, uddannelse 
mv af medlemmerne i foreningen. Det kræver at de unge 
specielt kan motiveres til at interessere sig for det (altså 
ikke bare komme til træning). Måske nedsættelse af et 
udvalg bestående af medlemmer på tværs af 
aldersgrupper eller et ungeudvalg med fokus på 

foreningens unge medlemmer? 

Vi snakker sammen 

Inddrage dem som frivillige og give dem forskellige roller 
med dertil hørende ansvar. Det vil uden tvivl styrke de 
unges interesse for at deltage i klublivet, ledelse og 
dermed også være motiveret til at deltage i den årlige 
generalforsamling. 



Vi holder løbende medlemsmøder for de aktive sejlere 
og inddrager dem i aktivitetsplanlægningen. Dette gør 
vi med unge helt ned til 12-års alderen.  
Alle aktiviteter har en separat styregruppe der består af 
aktive sejlere - det er denne gruppe der sammen med 
den ansatte tegner årets aktivitetskalender og 
planlægger stævner og vedligehold Ikke relevant 

Vi har oprettet et ungeudvalg (13-25 år), som 
administrationen bruger til sparring og idéudveksling for 
at have fingeren på pulsen ift. holdninger, idéer og 
tiltag, som de unge har. Ikke endnu 

Vi har ingen unge medlemmer.   
Vores bestyrelsesmedlemmer er alle aktive udøvere, så 
vi lytter løbende til medlemmernes kommentarer, som 
tages med på bestyrelsesmøderne. 

Idé: I større foreninger fx nedsætte et ungeudvalg med 
en "talsperson", som tages med på råd af bestyrelsen og 
dermed indgår i strategi og planlægningsarbejde. Kan 
også være sparring i det operationelle og aktivering af de 
unge ressourcer til aktiviteter  
- I en lille forening med få unge (og mange børn) som 
vores, har vi dog ikke fundet behov og mulighed for dette 
endnu 

Vi har fået indvalgt to medlemmer under 30 i vores 
bestyrelse og har stor glæde heraf. 

Idag har vi unge trænerassistenter i klubben, der er med 
til at tegne den røde tråd for udviklingen af vores 
medlemmer i klubben på det sportslige område. Vi vil 
gerne knytte nogle af disse unge tættere på den 

fremtidige udvikling af foreningen og medinddragelse i 
strategiarbejdet for foreningen fremadrettet. Det kan ske 
ved kvartalsvis forsamlingsmøde til fælles fastlæggelse af 
retning og ansvarsområde. 

Vi er åbne og lytter til alle, men de fleste spejderleder 
er 35-55 år gamle. 

I did not think about this yet - plus I would also need a 
bit more information about it 

Vi er ved at udsende et spørgeskema vedr trivsel mhp 
eventuelle ændringer medlemmerne ønsker 

Finder at der er en fornuftig balance mht inddragelse af 
unge medlemmer ift undervisning, nye tiltag, 
arrangementer mv 

Vi arbejder løbende på inddragelse af unge medlemmer, 
at styrke deres lederevner og fremme deres 
medindflydelse. 

Det sker gennem ungdomsudvalget, der inviterer til 
møder 

Ungeudvalg, som kommunikerer ideer og ønsker til 
bestyrelsen. Desværre ikke 

Unge over 15 år har stemmeret i Hellerup Kajakklub Desværre 

U17/U19 academy spillerudvalg 

At man fjerner aldersgrænsen for at stemme til en GF. 
Alle medlemmer i GTK har stemmeret uanset alder - dog 
skal de være 16 for at komme ind i bestyrelsen. Der er 
nogen ældre medlemmer der kæmper hver gang på GF 
for at der bliver indsat en alder på 16 fro at stemme. Men 
indtil videre kan alle stemme. 

Svært at få helt unge interesseret i at spille petanque 

Alle medlemmer har stemmeret og vi har udvalg der 
varetager de forskellige gruppers interesser.  

Hos os handler det om at få primært de unge 
medlemmer til at bruge deres stemmeret. Her har vi 
forskellige tiltag igang. Der er fuldmagter, men vi kigger 
også på muligheden for at stemme online, da det er 
svært at få de unge til at møde op på 
generalforsamlingen m.v. 

På de enkelte hold inddrager vores instruktører 
medlemmerne (også de unge) i valg af bla. 
træningskomponenter og omgangsform. ?? 

Nej. Klubbens vedtægter udgør en robust ramme for 
medlemsdemokratiet, -inddragelse og -initiativer. 

1) inddrage forældrene i foreningens arbejde  
2) fremsende indkaldelse til generalforsamling til 
forældrene  
3) give 1 forældre til unge under 18 tilbud om 
bestyrelsepost 
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Side 3 

1 (Åben) Atletisk Gymnastik Forening, Godkendelse af folkeoplysende forening 
  
Sags ID: EMN-2024-03579 

 

Resumé 

Atletisk Gymnastikforening har ansøgt om at blive godkendt som folkeoplysende forening i 
Gentofte Kommune. 

 
Baggrund 

Folkeoplysningsudvalget godkender nye foreninger, som er hjemmehørende i kommunen, og som 
lever op til kommunens og folkeoplysningslovens krav. 
 
Atletisk Gymnastik Forening vil fremme medlemmerne interesse for at dyrke idræt i form af 
fodbold, futsal og motorisk bevægelse, og foreningen vil styrke fællesskabet og det sociale liv samt 
fremme medlemmernes lyst til at engagere sig og tage medansvar i forening gennem 
folkeoplysende aktiviteter. 
  
Foreningen blev stiftet 25. januar 2024 og har pt. 23 medlemmer, hvor af 17 er bosiddende i 
Gentofte Kommune. Der er 13 medlemmer under 25 år.  
 
Atletisk Gymnastik Forening lever op til Folkeoplysningslovens og Gentofte Kommunes krav, 
herunder kravet om at foreningen skal være hjemmehørende i kommunen. 
  
Følgende er vedlagt som bilag: 

• Referat – stiftende generalforsamling 

• Vedtægter  

• Introduktion til Atletik Gymnastik Forening  
 
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid vurderer samlet, at Atletik Gymnastik Forening opfylder 
kravene til at være en folkeoplysende forening i kommunen 

 

Økonomiske konsekvenser 
Godkendte folkeoplysende foreninger er berettiget til at få kommunale lokaler stillet gratis til 
rådighed, og de er berettiget til at søge om medlems- og lokaletilskud. 
 

Indstilling 

Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller 
 
Til Folkeoplysningsudvalget: 
 
At Atletisk Gymnastik Forening godkendes som folkeoplysende forening i Gentofte Kommune. 
 

 
Tidligere beslutninger: 
. 

 
 
Beslutninger: 
Godkendt. 
 
Bilag 
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1. Referat - Stiftende generalforsamling (5483045 - EMN-2024-03579) 

2. Introduktion til Atletisk Gymnastik Forening (5483046 - EMN-2024-03579) 

3. Vedtægter (5483047 - EMN-2024-03579) 

 
 

2 (Åben) Proces for revision af målsætninger for Folkeoplysningspolitikken  
  
Sags ID: EMN-2024-02656 

 

Resumé 

Folkeoplysningsudvalget besluttede på sit møde den 16-04-2024 at bede forvaltningen om indstille 
til Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget, Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen, at den 
nuværende folkeoplysningspolitik forlænges til 2029 med henblik på at sammentænke den med 
den kommende idræts- og bevægelsespolitik, dog med revision af Folkeoplysningspolitikkens 
målsætninger i 2024. 
Hermed fremlægges forslag til proces for revisionen af målsætningerne. 

 
Baggrund 

I forbindelse med ønsket om forlængelse af den nuværende folkeoplysningspolitik til 2029 og 
sammentænkning med den kommende idræts- og bevægelsespolitik, dog med revision af 
Folkeoplysningspolitikkens målsætninger i 2024, bad udvalget forvaltningen om at komme med 
forslag til proces for revisionen af målsætningerne. 
 
Under forudsætning af at Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen beslutter at forlænge 
Folkeoplysningspolitikken foreslås processen for revision af målsætningerne gennemført på en af 
følgende to måder: 
 

1) Gennemførelse af en spørgeskemaundersøgelse med inddragelse af de folkeoplysende 
foreninger: Idrætsforeninger, spejdere og aftenskoler. 
Fremlæggelse heraf for Folkeoplysningsudvalget på mødet den 28-08-2024 med henblik på 
fastlæggelse af temaer til præsentation og drøftelse på en stand ved Gentofte Mødes den 
07-09-2024. 
 

2) Afholdelse af en workshop for folkeoplysende foreninger i efteråret 2024 med drøftelse af 
målsætningerne   

 

Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid anbefaler af anvende model 1, da vi forventer flere deltagere 
ved en fleksibel spørgeskemaundersøgelse frem for en workshop med fysisk fremmøde. Samtidig 
vil de relevante aktører få mulighed for at komme med input ved dialogstanden ved Gentofte 
Mødes. 
 
Når processen er tilendebragt, vil de nye målsætninger fremlægges for Folkeoplysningsudvalget, 
Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget, Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelse til godkendelse.  
 

Økonomiske konsekvenser 
Ingen 

 

Indstilling 

Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller 
 
Til Folkeoplysningsudvalget  
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At det besluttes at gennemføre revision af målsætningerne i Folkeoplysningspolitikken efter model 
1.   

 
Tidligere beslutninger: 
. 

 
 
Beslutninger: 
Model 1 blev besluttet, men med ønske om en evaluering af resultatet i forhold til eventuelt 
at iværksætte en workshop senere.  
 
Bilag 

 
 

3 (Åben) Demokrati i folkeoplysende foreninger 
  
Sags ID: EMN-2024-03819 

 

Resumé 

Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid gennemførte i foråret 2024 en undersøgelse af 
foreningsdemokrati blandt foreningerne i Gentofte Kommune. På mødet gennemgås 
spørgeskemaundersøgelsen, og der lægges op til en drøftelse af det videre arbejde med at udvikle 
foreningsdemokratiet i Gentofte Kommune.  

 
Baggrund 

Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid gennemførte i foråret 2024 en undersøgelse af 
foreningsdemokrati blandt foreningerne i Gentofte Kommune med fokus på de unge medlemmers 
mulighed for indflydelse i foreningerne.  
 
I september 2022 udsendte Fritid en pjece om demokrati med sigte på at udvikle inddragelse af 
unge i foreningsdemokratiet. Pjecen indeholder forskellige idéer, der kan bidrage til at styrke 
involveringerne af unge i foreningerne. Formålet ved undersøgelsen var at undersøge 
foreningernes stemmestruktur og øge kendskabet til foreningernes baggrund for, at de unge under 
18 år har eller ikke har stemmeret. Med undersøgelsen ønskedes det også belyst, om foreningerne 
har arbejdet med pjecen eller har inddraget andre ideer til at øge medlemsdemokratiet i 
foreningen. 
 
Resultatet af undersøgelsen (bilag 1), hvor 51 ud af 104 foreninger besvarede spørgeskemaet, 
kastede lys over de barrierer, der forhindrer inddragelsen af unge under 18 år i 
beslutningsprocesser. Mange foreninger har angivet, at den manglende stemmeret for unge 
skyldes traditionelle vedtægter af ældre dato. 
 
Overordnet må det konstateres at 81% af foreningerne endnu ikke læst pjecen. 
En del af de foreninger, der har læst pjecen, har implementeret ideer fra pjecen, såsom oprettelse 
af ungeudvalg og overvejelser om ændringer af deres vedtægter.  
 
Som en del af undersøgelse fik foreningerne mulighed for selv at fremsætte forslag til initiativer, 
der kan fremme unges inddragelse. De mest gennemgående temaer var: 

• Oprettelse af attraktive møder 

• Etablering af ungeudvalg 

• Øget motivation for unges involvering 
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• Udvidelse af stemmeretten 

• Revision af foreningens vedtægter 
 
 

 

 

 

Indstilling 

Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller 
 
Til Folkeoplysningsudvalget 
 
At punktet drøftes. 

 
Tidligere beslutninger: 
. 

 
 
Beslutninger: 
Drøftet. 
 
Bilag 

1. Bilag 1, referat af spørgeskemaundersøgelse til foreningslivet (5497025 - EMN-2024-03819) 

 
 

4 (Åben) Meddelelser fra formanden eller forvaltningen og spørgsmål fra 
medlemmer 
  
Sags ID: EMN-2024-02402 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
Tidligere beslutninger: 
. 

 
 
Beslutninger: 
Anne Hjort fortalte, at Kultur-og Fritidsudvalget på deres møde d. 11. juni 2024 havde 
besluttet fremover at mødes med Sammenslutningen af idrætsforeninger (SIG) og 
Folkeoplysningsudvalget på hver sit møde. Forklaringen var, at idrætstemaer ofte fyldte 
hele dagsordenen, og der derfor ikke blev tid til at diskutere de andre 
folkeoplysningsområder.  
 
Bilag 
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