REFERAT Seniorradet (2006 - 2024) d. 20-03-2024

Meadedato Onsdag d. 20. marts 2024 kl. 00:00

Modested



Indholdsfortegnelse
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Punkt 1: Dagsorden



§ GENTOFTE KOMMUNE
%] SOCIAL & SUNDHED

Til medlemmerne af Seniorradet 1 Gentofte Kommune m.fl.
14. marts 2024

Der indkaldes til made 1 Seniorradet

Onsdag den 20. marts 2024, kl. 15.00-17.00
Mgdet holdes pa Nymosehave, Sognevej 39, 2820 Gentofte

KI. 15.00-15.45
1. Omvisning pa plejehjemmet Nymosehave v/forstander Pia Ramsgaard
KIl. 15.45-17.00

2. Orientering — Temadag om tricktyveri den 10. april 2024 v/Helle Frederiksen

3. Orientering — Gentofte Kommunes Aldrepris
Aldreprisen uddeles i forbindelse med Radhusdage, og begivenheden annonceres i Gentofte Lige
Nu den 17. april 2024. Alle borgere eller grupper af borgere kan stille motiverede forslag, der
skal veere Social og Sundhed i ha&nde senest den 8. maj 2024 kl. 12.

4. Danske &Aldrerdd Reprasentantskabsmede og Sundhedspolitisk konference den 6-7. maj 2024
Tilmelding bedes ske til Helle Frederiksen senest den 20. marts 2024

5. Nyt fra Senior- Aldrerddssamarbejdet Sundhedsklynge Midt v/Susanne Borch
6. Nyt fra Regionszldrerdd Nordestgruppen / Regionsldrerad Hovedstaden v/Alf Wennevold
7. Meddelelser fra formanden og medlemmerne
8. Neaste mode — onsdag den 17. april 2024
9. Eventuelt
Stab & Udvikling Bernstorffsvej 161 Mandag-Onsdag 8.00-16.00 Side
Telefon: 3998 6032 2920 Charlottenlund Torsdag 8.00-18.00 1af1

stabogudvikling@Gentofte.dk www.gentofte.dk Fredag 8.00-14.00



Punkt 2: Referat



Seniorradet 1 Gentofte Kommune

Referat fra Seniorradets mgde den 20. marts 2024

Til stede: Susanne Borch, Alf Wennevold, Preben Bildtoft, Else Orsted, Steen Borup-
Nielsen, Mona Ggthler, Birgit Gotenborg og Mogens Nielsen.
Afbud fra: Susi Alsfelt Riise-Knudsen

Fra Kommunalbestyrelsen: Anne Hjorth
Afbud fra: Katja S. Johansen og Jesper Marcus

Fra Social & Sundhed: Sophie Harms og Helle Frederiksen (referent)
Afbud fra: Helene B. Rasmussen og Tina Roikjer Ketter

1. Omvisning pa plejehjemmet Nymosehave
Forstander Pia Ramsgaard forestod omvisning pa plejehjemmet og fortalte om stedet.

2. Orientering — Temadag om tricktyveri den 10. april 2024 kl. 14.00-16.00

Helle Frederiksen viste annoncen fra Villabyerne uge 13 og orienterede om temadagen, der
atholdes pa Gentofte Hovedbibliotek. Efter Susanne Borch har budt velkommen, giver Gitte
Larsen Dalskov fra *Gentofte — fri for tyveri’ og en IT-ekspert enkle rad og tip til at undgé
tricktyveri — bade ved telefonopkald, SMS og mail samt ved personlige henvendelser.
Undervejs praesenteres eksempler fra den virkelige verden, og 1 pausen er der mulighed for at
fa en personlig snak med oplaegsholderne. Til sidst afrunder Susanne temadagen.

3. Orientering — Gentofte Kommunes A ldrepris
Helle Frederiksen orienterede om Zldreprisen, der har vaeret uddelt siden 1994 og
overrekkes ved Radhusdage i1 oktober 2024. Motiverede forslag til en person eller en gruppe,

der har ydet en ekstraordinar indsats for Gentofte Kommunes @ldre, kan sendes til Social og
Sundhed senest den 8. maj 2024 kl. 12.

4. Danske Aldrerad Repraesentantskabsmede og Sundhedspolitisk konference den 6-7.
maj 2024

Susanne Borch og Alf Wennevold deltager 1 repreesentantskabsmedet den 6. maj. Else Orsted
og Mogens Nielsen deltager bade i repreesentantskabsmedet samt den sundhedspolitiske
konference den 6-7. maj, og Birgit Gotenborg deltager 1 den sundhedspolitiske konference
den 7. maj. For yderligere tilmeldinger er deadline den 20. marts 2024 til Helle Frederiksen.

5. Nyt fra Senior- Aldreradssamarbejdet Sundhedsklynge Midt

Susanne Borch oplyste, at hun og Alf Wennevold deltager i Senior- Aldrerddssamarbejdets
mede 1 Fureso Kommune den 5. april 2024. Herefter orienteres borgmesteren for at sikre en
fortsat opbakning til ridenes repraesentation i det Faglige samarbejde.

Sundhedsklynge Midt omfatter kommunerne Ballerup, Egedal, Furesg, Gentofte, Gladsaxe,
Herlev, Lyngby-Taarbak, Rudersdal og Redovre, hvoraf de fem markerede kommuner udger
Regionsaldrerad Nordestgruppen.

6. Nyt fra Regionsaldrerad Nordestgruppen / Regionszldrerid Hovedstaden

Alf Wennevold oplyste, at madet i Regionsaldrerdd Hovedstaden blev aflyst, og at ny dato
afventes.



7. Meddelelser fra formanden og medlemmerne
Susanne Borch orienterede om:

Invitation til Seniorrddet med tilbud om workshop-deltagelse i opgaveudvalget
"Tiltreekning, rekruttering og fastholdelse’ den 24. april k1. 17.00-20.00. Gentofte
Kommune ensker at sikre, at der bdde nu og i fremtiden er medarbejdere nok, isaer
indenfor velfeerdsomraderne. Opgaveudvalget har derfor blandt andet fokus pa opgaven 1
et generationsperspektiv, s kommunen kan tiltreekke og fastholde alle aldre - ogsé
seniorer pa vej pd pension og borgere, som er géet pd pension/efterlon men maske ensker
at vende tilbage til arbejdsmarkedet. Fra Kommunalbestyrelsen deltager fem medlemmer i
udvalget, hvor Anne Hjorth er iblandt. Onskes deltagelse tages fat i Helle Frederiksen
Deltagelse 1 Gentofte Kommunes workshop den 19. marts om plejeboligkapacitetsanalyse
gennemfort af konsulentfirmaet BDO. I analysen indgar forskellige temaer, hvor data,
prognoser, tendenser mm. gor det muligt at drefte, kvalificere og omsatte disse til
kommunens lokale forhold.

Invitation fra Skatte- og ZAldreministeren til lokalmede om fremtidens @ldrepleje den 15.
april 1 Gladsaxe. I forlengelse af regeringens udspil til en @ldrereform 1 januar rettes
fokus mod Hovedstadsomradet, hvor det dreftes, hvordan der kan skabes en bedre lokal
&ldrepleje. Susanne og Alf Wennevold deltager.

Borgerhenvendelse, der er videresendt til Sophie Harms. Hvad angar henvendelsens fokus
pa méltider udtrykte Seniorradet ved tidligere provesmagning af Det Danske Madhus
overordnet set tilfredsheds med bade smag og konsistens og konkluderede dengang, at Det
Danske Madhus leverer et tilfredsstillende produkt ud fra de forudsetninger, der er givet
ved storproduktion.

Preben Bildtoft orienterede om:

Valg til beboer- og pargrenderadet pa Brogardshej var aftholdt den 19. marts, og fire nye
medlemmer indtradte.

Deltagelse 1 opgaveudvalget *Udvikling af Vangede bydelscenter’, hvor malet er at skabe
byrum, som er tilgengelige for alle og samtidig opfylder en bred vifte af behov. I taet
samspil med lokalomradets borgere, lokale interessenter, erhvervsdrivende og kulturliv
skal opgaveudvalget identificere behov for og ensker til forbedringer. Anne Hjorth
tilfgjede, at et tilsvarende opgaveudvalg var igangsat for Jegersborg-Ibstrup Torv
lokalcenter.

Sluttelig spurgte Preben til hjertestartere og muligheden for forstehjelpskurser. Der blev
henvist til Trygfondens Hjertestarter-app, og Helle Frederiksen undersogte efterfelgende,
at Gentofte Kommune indtil marts 2024 havde tilbudt borgerne gratis forstehjelpskurser i
samarbejde med FOF Kebenhavn 1 Byens Hus.

Steen Borup-Nielsen spurgte til mulighederne for flere plejeboliger, hvis behovet var der.
Anne Hjorth svarede, at kommunens bebyggelsesprocent er hgj, men at det undersages.

Birgit Gotenborg oplyste, at hun den 19. marts var inviteret til paskefrokost pd Kleckershave,
en rigtig god oplevelse.

Mogens Nielsen viste Rygérdcentrets pjece 'Dette kan du lave pd og omkring Rygédrdcentret’,
en inspiration til beboere og parerende. Seniorrddet modtager kopi med referatet. Mogens
sorgede samtidig for, at forstanderen modtog Gentofte Kommunes oversigt over udvalgte
centrale ruter 1 bydelene, der understotter tilgengelighed og mobilitet for &ldre og
handicappede. Mogens og Preben har tidligere afprovet disse ruter.



Sophie Harms oplyste, at Gentofte Kommune i samarbejde med FOA underseger muligheden
for en ’Spireordning’ for unge mellem 14 og 17 ar, som kan sege fritidsjob i plejeboligerne,
hvor de laver aktiviteter med beboerne og gér til hdnde. Formalet er at imedegé mangel pa
social- og sundhedsassistenter pa sigt og samtidig vaeekke de unges interesse for SOSU-faget.
Flere andre kommuner har gode erfaringer med ordningen.

Mona Gethler orienterede om:

e Valgi Lindelys og Adelaides beboer- og parerenderad, hvor nye medlemmer indtradte.

e Borgertilfredshedsundersogelse er netop afsluttet og kommer herefter til horing 1 beboer-
og pargrenderadet.

e Invitation fra arrangererne af Radhusdage, der enskede feedback fra dialogstandenes
deltagere. Mona deltog pa vegne af Seniorradet.

Helle Frederiksen orienterede om Forérsture 2024 den 21. og 22. maj, hvor kommunens
borgere over 67 ar kan tilmelde sig busture til en reekke sevaerdigheder med efterfolgende
frokost i radhushallen. Invitation og program udsendes midt april, og den delvise
brugerbetaling udger 150 kr. pr. person. Tilmelding dbner den 24. april kl. 11.00 og sker
digitalt. Frivillige fra kommunens internetcaféer vil derfor denne dag vere til stede i
Borgerservice kl. 11.00-13.00, hvis borgere har brug for hjelp og vejledning hertil.

8. Naste mode — onsdag den 17. april 2024

9. Eventuelt
Intet under dette punkt.
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