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Side 3

1 [Åben] Revision af målsætninger i folkeoplysningspolitikken

Sags ID: EMN-2024-02656

Resumé
På mødet den 12-06-2024 besluttede Folkeoplysningsudvalget at inddrage de folkeoplysende 
foreninger i revision af målsætningerne i kommunens folkeoplysningspolitik gennem en 
spørgeskemaundersøgelse, og at resultaterne af spørgeskemaundersøgelsen skulle fremlægges 
på udvalgets møde den 28-08-2024 med henblik på fastlæggelse af temaer til præsentation og 
drøftelse på en stand på Gentofte Mødes den 07-09-2024.

Baggrund
På sit møde den 16-04-2024 drøftede Folkeoplysningsudvalget behovet for at revidere Gentofte 
Kommunes folkeoplysningspolitik 2019-2024, Et aktivt og varieret fritidsliv til alle, og det blev 
besluttet at bede forvaltningen om at indstille til Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget, Økonomiudvalget 
og Kommunalbestyrelsen at forlænge folkeoplysningspolitikken til 2029 med henblik på at 
sammentænke den med den kommende idræts- og bevægelsespolitik, dog med revision af 
Folkeoplysningspolitikkens målsætninger i 2024.

Folkeoplysningsudvalgets anbefaling er blevet fulgt af de nævnte udvalg, og Kommunalbestyrelsen 
traf på sit møde den 24-06-2024 beslutning om at følge indstillingen.

Inddragelse af de folkeoplysende foreninger er sket ved et spørgeskema i perioden 20/06/2024 til 
11/07/2024, hvor 39 forskellige foreninger afgav svar, heraf 29 idrætsforeninger, 6 spejdergrupper, 
2 aftenskoler og 2 foreninger i kategorien øvrige. Det svarer til en svarprocent på 33%.

Spørgeskemaet er bygget op om Folkeoplysningspolitikkens 6 kendetegn, og foreningerne er
blevet bedt om at tage stilling til, hvilke målsætninger, der bedst understøtter, at kendetegnene kan 
svare til den oplevede virkelighed. Foreningerne blev også spurgt, om de havde ideer til konkrete 
indsatser, der vil kunne understøtte arbejdet med politikkens målsætninger og kendetegn.

Som det også fremgår af bilagte rapport over besvarelserne af spørgeskemaet, ser foreningerne 
på tværs af de 6 kendetegn følgende af de eksisterende målsætninger som de vigtigste:
Gøre det nemmere at være frivillig
Styrke fællesskaber med plads til alle 
Øge anerkendelse af de frivillige

Der er kommet meget få input til nye målsætninger, men der er til gengæld kommet et meget stort 
antal ideer til konkrete indsatser, som kan understøtte den udvikling, som de eksisterende 
kendetegn og målsætninger udpeger. 

Der fremstår således ikke noget ønske fra foreningerne om, at Folkeoplysningspolitikken eller dens
målsætningerne revideres, men de har mange ideer til, hvordan politikken kan blive mere aktiv og 
levende.

En del af de indkomne ideer handler om øget foreningsstøtte, herunder at kommunen øger
anerkendelsen af de frivilliges indsats og støtter dem med nem administration og flere økonomiske 
midler. Der er også ideer, der handler om at understøtte rekruttering af nye ledere og frivillige 
gennem kurser og oplysning for at styrke foreningernes fremtid samt om at etablere netværk 
mellem ledere på tværs af foreninger.



Side 4

Ift. at styrke fællesskaber med plads til alle, både i og omkring aktiviteterne, går ideerne på at 
skabe inkluderende miljøer og fremme demokratisk organisering samt aktiv deltagelse. Ligeledes 
er der ideer, som handler om at øge synligheden af de eksisterende tilbud gennem fx fortsat 
samarbejde med Motivu og en bedre foreningsportal.

Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid anbefaler, at de mange ideer fra spørgeskemaundersøgelsen
samles i et overskueligt idekatalog, som kan fremlægges ved en stand på Gentofte Mødes både 
som hand-out og via plancher, samt at Gentofte Mødes bruges til at samle input til prioritering 
mellem de mange ideer. De indsamlede prioriteringer kan FOU bruge som grundlag ift. at 
fastlægge de indsatser, som FOU ønsker, at Fritid har i fokus de kommende 4 år.  

Bilag: Spørgeskemaundersøgelse vedr. foreningerne syn på indsatser og målsætninger i 
Folkeoplysningspolitikken

Økonomiske konsekvenser
Ingen

Indstilling
Børn og Skole, Kultur Unge og Fritid indstiller

Til Folkeoplysningsudvalget

At ideerne fra spørgeskemaundersøgelsen samles i et overskueligt idekatalog, som fremlægges 
ved en stand på Gentofte Mødes både som hand-out og via plancher, samt at de indkommende 
forslag fra Gentofte Mødes bruges af Folkeoplysningsudvalget som grundlag for at fastlægge de 
indsatser, som Folkeoplysningsudvalget ønsker, at Fritid skal have fokus på de kommende 4 år.

Tidligere beslutninger:
.

Bilag
1. Spørgeskemaundersøgelse - Folkeoplysningspolitik (5562320 - EMN-2024-02656)

2 [Åben] Meddelelser fra formanden eller forvaltningen og spørgsmål fra medlemmer

Sags ID: EMN-2024-02403

Tidligere beslutninger:
.

Bilag
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Hvilken type folkeoplysende forening repræsenterer du?

Spørgeskemaundersøgelse om foreningernes oplevelse 
af væsentlige indsatsområder på folkeoplysningsområdet

August 2024



Hvilke af følgende indsatsområder er vigtigst for at understøtte kendetegnet?
(sæt gerne flere krydser)

Kendetegn 1: Vi har et fritidsliv med mange muligheder for demokratisk organisering, som bidrager til 
sammenhængskraft og aktiv deltagelse i lokalsamfundet.



Andre indsatsområder?

• præsentation af nye idrætstilbud

Hvilke konkrete indsatser kan styrke et fritidsliv med gode muligheder for demokratisk organisering, 
sammenhængskraft og aktiv deltagelse i lokalsamfundet?

• Nem administration

• Man kan lave en pulje der kan søges for at hædre de frivillige en i forening.

• Der kan laves en fælles vi hylder frivilligheden fest hvor kommunens foreningers frivillige inviteres

• Jeg synes faktisk at vi får meget hjælp fra medarbejderne i Gentofte kommune - tusind tak for det.

• Øget fokus på værdien af foreningslivet.

• Større kommunal deltagelse og engagering, hvor det ikke glemmes, at Gentofte er en eliteidrætskommune, som forpligter. (en af 23 kommuner i DK).

• Har ikke lige noget godt bud, beklager

• At kommunen bakker mere op om fritidsforeningerne, hjælper dem i samarbejde med skoler - når man træner i skolehaller etc

• De mange faciliteter vi har i Gentofte Kommune

• Klubber får mulighed for støtte kr. til understøtte flere forskellige tiltag. Det svære er hvordaan implacerer man nye tiltag i foreningerne. Da det ofte er for 
få frivillige i mindre foreningere.

• Det er meget arbejde for en en frivillig ledelse for at få tingene til at hænge sammen. Kommunen spiller ikke altid med på de frivillige præmisser



• At man styrker fællesskabet med plads til alle, og øge anerkendelsen af  frivillige

• Bedre bevillinger

• events og promovering at fritidstilbud - lidt som med motivu

• Vi mangler frivillige i foreningerne. Vi kunne godt bruge et center med frivillige i kommunen

• Tilgængeligehed for standardstartpakker samt adgang til kommunale arealer

• Først og fremmest skal det tydeliggøres hvad der menes med kendetegnet og hvilken type engagement det kræver. For mange frivillige gælder det at de 
i forvejen oplever at bruge rigtig meget fritid på deres konkrete frivillige arbejde, så når det skal virkelig opleves meningsfuldt, hvis man skal involvere sig 
endnu mere - og evt. med noget der ikke lige er det daglige spejderarbejde. Der er meget som bare føles som "endnu et møde".

• mulighed for at stifte bekendtskab med de idrætsgrene der ikke  bliver præsenteret i skolernes idrætsundervisning. Mange unge kende for få af de 
spændende idrætstilbud der findes.

• For mange helt unge er foreningsløse, og er stoppet med de aktiviteter de dyrkede som børn. Giv dem en ny chance

• Mulighed for værested til de unge.
• Klubben skal ikke kun være et sted der dyrkes sport, man skal være der før og efter.
• Det kræver plads og caféer

• Det optimale ville være at kommunen samlede en oversigt over alle foreninger med kontaktoplysninger mv.

• Alle foreningerne har deres format / hjemmeside.

• Man mangler en samlet oversigt når man flytter til kommunen

• .



Hvilke af følgende indsatsområder er vigtigst for at understøtte kendetegnet?
(sæt gerne flere krydser)

Kendetegn 2: Vi har fritidstilbud med stærke frivillige miljøer, der inkluderer, engagerer og fremmer 
meningsfulde fællesskaber.



Andre indsatsområder?
• rekrutering af nye ledere gennem kurser og oplysning

Hvilke konkrete indsatser kan skabe fritidstilbud med stærke frivillige miljøer, der inkluderer, engagerer og 
fremmer meningsfulde fællesskaber?

• De frivillige skal have medbestemmelse. Der skal være mulighed for at realisere ideer - også de der virker lidt skøre

• Der er så mange, der har en have - og kun er på terrassen. 
• Måske er der nogle der vil synes, det er meget sjovt, at have en kajak til at ligge i haven.

• Kompetenceudvikling

• Der skal sikres optimale lokaletilbud med nødvendige rekvisitter, møde- og opholdsfaciliteter samt tilgængelighed er til stede.

• De mange faciliteter i Gentofte Kommune

• Jeg savner nogle gange netværks møde, hvor mang snakker med andre foreninger. Hvad gør de.

• HJÆLP TIL DRIFT OPGAVER, DET VIL FRIGIVE TID TIL DE FRIVILLIGE TIL DET DE FRIVILLIGE GERNE VIL LAVE

• Det er vigtigt at styrke fællesskabet,  og understøtte involvering  og demokrati.

• Vi skal have hjælp til at lave noget, der kun er for ledere.

• Mange forældre starter som ledere i deres børns idrætsforening, men der er brug for flere for at gøre arbejdet lettere. lederne kan have brug for korte 
kurser i relation til idrætten og børnenes alder og udvikling.

• Jeg tror at specielt moderne motiverende idrætspædagogik og fysiologiske trænings principper kan udvikle lederne.



Kendetegn 3: Vi har fritidstilbud, der øger deltagernes almene og faglige indsigt og færdigheder og styrker 
den enkeltes evne og lyst til at deltage aktivt og engageret i samfundslivet.

Hvilke af følgende indsatsområder er vigtigst for at understøtte kendetegnet?
(sæt gerne flere krydser)



Andre indsatsområder?
• Hjælp til drift opgaver

• idræt i alle livets faser og tilpasset den enkeltes behov

Hvilke konkrete indsatser kan bidrage til at skabe fritidstilbud, der øger deltagernes indsigt og færdigheder 
samt styrker deres lyst og evne til at deltage aktivt i samfundslivet?

• Udvise imødekommenhed og fortælle deltagerne at de er vigtige for udviklingen af tilbuddene

• Venskabsklubber på tværs af idrætsgrene kunne måske øge indsigten og færdigheden.
• Fx Kajakroerne kunne prøve at sidde på en hest og rytterne kunne prøve at sidde i en kajak

• Forpligtende fællesskaber

• Tilbud om ernæring, mental træning og færdigheder på tværs.

• Frivillige bliver så svært at 'skaffe' i fremtiden, så der skal graves dybt for at finde de rette løsninger på jeres spørgsmål!

• De mange faciliteter i Gentofte Kommune

• Hjælpe til drift opgaver. Fjerne administrations opgaver.

• Det er at styrke fællesskaber med plads til alle

• stabile tilbud hvor der ikke er aflysninger i haller og sale men hvor der kan skabes kontinuitet. Der mangler fælles rum hvor man kan tage en vand 
sammen efter træning og lære hinanden bedre at kende. mange afleverer deres børn og henter dem igen istedet for at deltage selv

• Et obligatorisk "Hvad vil det sige at være frivillig"-kursus

• Idrætten har forstået at udvikle tilbud til både børn, voksne motionister og seniorer. Men vi savner nye tiltag for den gruppe af unge der ikke ønsker at 
arbejde for en plads i eliten. Kravene til skole og uddannelse sætter en stopper for den del af ungdommen der ikke ønsker at bruge mange timer hver 
uge til træning og konkurrence.

• Vi skal understøtte initiativer til denne gruppe



Kendetegn 4: Vi har et rigt kultur- og fritidsliv med et bredt udvalg af faciliteter, tilbud og aktiviteter, der 
favner forskellige interesser og niveauer.

Hvilke af følgende indsatsområder er vigtigst for at understøtte kendetegnet?
(sæt gerne flere krydser)



Andre indsatsområder?

• Det er desværre stadig nødvendigt med flere facilliteter

Hvilke konkrete indsatser kan understøtte et mangfoldigt kultur- og fritidsliv med et bredt udvalg af 
faciliteter og aktiviteter, der favner forskellige interesser og niveauer?

• Muligheden for at skabe nye foreninger med andre fokusområder. Give adgang til faciliteterne selvom man ikke er medlem og på den måde inspirere til 
medlemskab og involvering

• at klubberne har midler til at afskaffe og forny faciliteter.
• at klubberne har midler til at gennemføre aktiviteter.

• Har Gentofte en venskabskommune, hvor klubberne kan besøge hinanden og låne faciliteter fx til sommerture?

• At foreninger ikke vinder hævd på haltid fordi de har haft tiden de sidste fem år. 

• At foreninger kan dele lokaler på samme tid. Fx dele et haltid, og derved kan se andre typer af udøvelse og foreningsliv.

• Øget mulighed på bredden, sociale fællesskaber i stedet for elite. Fx skabe idrætsfællesskaber på tværs af klubber.

• Øget tilskud til foreninger som ønsker at inkludere sårbare borgere, børn med særlig behov mv. Det skal være attraktivt.

• Synlighed, tilgængelighed samt “annoncering” på tværs med aktiviteter rundt på de benyttede idrætsanlæg.

• Det er nemt at søge støtte kr. der understøtter forskellige aktiviteter. 
• I skal bare forsætte med det store smil i har når i møder os frivillige. TAK

• Styrke fællesskaber med plads til alle

• Ansøgningsprocessen til spejderrumspuljen eller hjælp til udvikling af vores faciliteter kunne godt gøres mere smooth.



Kendetegn 5: Vi har kultur- og fritidstilbud, der er åbne og anerkendende og fremmer glæde og livskvalitet 
for alle.

Hvilke af følgende indsatsområder er vigtigst for at understøtte kendetegnet?
(sæt gerne flere krydser)



Andre indsatsområder?

• Børn med særlige behov har brug for et omsorgsfulgt tilbud

Hvilke konkrete indsatser kan understøtte kultur- og fritidstilbud, der er åbne og anerkendende for alle 
uanset baggrund og forudsætninger?

• lave 'fritidspas' så de der ikke kan betale fuldt kontingent får lettere adgang til at involvere sig. 
• Sikre at alle foreninger får mulighederne til at inkludere handikap og specialområdet

• At kommunen opfordre klubberne til at være åbne overfor andre idrætsgrene - fx at klublokalerne ikke står tomme, men anvendes til yoga, gymnastik, 
bridge.

• Så det vil være ok at komme i en kajakklub for at dyrke yoga

• Fokus på rummelighed. Forenings uddannelse og udvikling.

• Altafgørende

• Være mere opsøgende hos foreningere, gerne invitere dem på kaffe og spørge dem kunne tænker jer at lave...

• Øge alsidigheden af fritidstilbud, øge synlighed af fritidstilbud og at gøre det nemmere og anerkender de frivillige

• Vi har svært ved at sige "her er plads til alle" når vi ikke har kompetencerne til at håndtere alle børnetyper. Hvis man kunne få hjælp i de situationer, ville 
flere børn med diagnoser måske kunne få en længere tid som spejder.

• Mange af de børn der er henvist til specialundervisningen vil kræve tilbud med trænere med helt særlige forudsætninger. Vi ved hvor mange problemer 
der er i folkeskolen og kende omkostningerne. Hvis overskriften

• "livskvalitet for alle" skal rumme en sandhed er der behov for en særlig indsats - med økonomiske midler

• Flere tilbud til nye og gamle idrætsudøvere - flere aktiviteter som understøtter fællesskabet - gerne drevet af ildsjæle

• Udbrede kendskabet til frivillige og hvad de får ud af det

• Fokus også her er på de frivillige. Glade frivillige giver bedre organisatorer, trænere, spejderledere mmm.



Hvilke af følgende indsatsområder er vigtigst for at understøtte kendetegnet?
(sæt gerne flere krydser)

Kendetegn 6: Vi udvikler sammen og skaber nye tilbud, der inspirerer til livslang læring.



Andre indsatsområder?

• Formidle viden til deltagerne

Med hvilke konkrete indsatser kan vi udvikle og skabe vi nye samarbejder om tilbud, der inpisrerer til 
livslang læring?

• samarbejde på tværs af foreninger så flere forskellige idrætter kan komplimentere hinanden og skabe synergier der ellers ikke ville opstå

• Fælles arbejde for socialt samkvem og tilbud på tværs.

• VIGTIGT med ildsjæle og der bliver længere og længere mellem dem, så det er ALTAFGØRENDE at skabe gode forhold for de få der findes

• Invitere på dialog møde, omkring netværk og ideer til klubber, medlemmer og frivillige.

• Øge synlighed ag fritidstilbud

• Du må gerne lære andet end idræts færdigheder til træning. Deltagerne skal ikke bare vide hvad de skal gøre de har behov for at vide hvorfor. Jo mere 
deltagerne ved jo bedre træning og højere motivation.

• Nytænkning

• Udbrede kendskabet til kurser ledertræning mv

• Allokering af faciliteter skal gøres bedre. Det nuværende system fremmer ikke nye initiativer. Kommunen har evalueret meget, men ikke den måde, vand, 
is, græs og halgulv fordeles.
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Side 3 

1 (Åben) Revision af målsætninger i folkeoplysningspolitikken 
  
Sags ID: EMN-2024-02656 

 

Resumé 

På mødet den 12-06-2024 besluttede Folkeoplysningsudvalget at inddrage de folkeoplysende 
foreninger i revision af målsætningerne i kommunens folkeoplysningspolitik gennem en 
spørgeskemaundersøgelse, og at resultaterne af spørgeskemaundersøgelsen skulle fremlægges 
på udvalgets møde den 28-08-2024 med henblik på fastlæggelse af temaer til præsentation og 
drøftelse på en stand på Gentofte Mødes den 07-09-2024.  
 
Baggrund 

På sit møde den 16-04-2024 drøftede Folkeoplysningsudvalget behovet for at revidere Gentofte 
Kommunes folkeoplysningspolitik 2019-2024, Et aktivt og varieret fritidsliv til alle, og det blev 
besluttet at bede forvaltningen om at indstille til Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget, Økonomiudvalget 
og Kommunalbestyrelsen at forlænge folkeoplysningspolitikken til 2029 med henblik på at 
sammentænke den med den kommende idræts- og bevægelsespolitik, dog med revision af 
Folkeoplysningspolitikkens målsætninger i 2024. 
 
Folkeoplysningsudvalgets anbefaling er blevet fulgt af de nævnte udvalg, og Kommunalbestyrelsen 
traf på sit møde den 24-06-2024 beslutning om at følge indstillingen. 
 
Inddragelse af de folkeoplysende foreninger er sket ved et spørgeskema i perioden 20/06/2024 til 
11/07/2024, hvor 39 forskellige foreninger afgav svar, heraf 29 idrætsforeninger, 6 spejdergrupper, 
2 aftenskoler og 2 foreninger i kategorien øvrige. Det svarer til en svarprocent på 33%. 
 
Spørgeskemaet er bygget op om Folkeoplysningspolitikkens 6 kendetegn, og foreningerne er 
blevet bedt om at tage stilling til, hvilke målsætninger, der bedst understøtter, at kendetegnene kan 
svare til den oplevede virkelighed. Foreningerne blev også spurgt, om de havde ideer til konkrete 
indsatser, der vil kunne understøtte arbejdet med politikkens målsætninger og kendetegn. 
 
Som det også fremgår af bilagte rapport over besvarelserne af spørgeskemaet, ser foreningerne 
på tværs af de 6 kendetegn følgende af de eksisterende målsætninger som de vigtigste: 
Gøre det nemmere at være frivillig 
Styrke fællesskaber med plads til alle  
Øge anerkendelse af de frivillige 
 
Der er kommet meget få input til nye målsætninger, men der er til gengæld kommet et meget stort 
antal ideer til konkrete indsatser, som kan understøtte den udvikling, som de eksisterende 
kendetegn og målsætninger udpeger.  
 
Der fremstår således ikke noget ønske fra foreningerne om, at Folkeoplysningspolitikken eller dens 
målsætningerne revideres, men de har mange ideer til, hvordan politikken kan blive mere aktiv og 
levende. 
 
En del af de indkomne ideer handler om øget foreningsstøtte, herunder at kommunen øger 
anerkendelsen af de frivilliges indsats og støtter dem med nem administration og flere økonomiske 
midler. Der er også ideer, der handler om at understøtte rekruttering af nye ledere og frivillige 
gennem kurser og oplysning for at styrke foreningernes fremtid samt om at etablere netværk 
mellem ledere på tværs af foreninger. 
  



 

Side 4 

Ift. at styrke fællesskaber med plads til alle, både i og omkring aktiviteterne, går ideerne på at 
skabe inkluderende miljøer og fremme demokratisk organisering samt aktiv deltagelse. Ligeledes 
er der ideer, som handler om at øge synligheden af de eksisterende tilbud gennem fx fortsat 
samarbejde med Motivu og en bedre foreningsportal.  
 
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid anbefaler, at de mange ideer fra spørgeskemaundersøgelsen 
samles i et overskueligt idekatalog, som kan fremlægges ved en stand på Gentofte Mødes både 
som hand-out og via plancher, samt at Gentofte Mødes bruges til at samle input til prioritering 
mellem de mange ideer. De indsamlede prioriteringer kan FOU bruge som grundlag ift. at 
fastlægge de indsatser, som FOU ønsker, at Fritid har i fokus de kommende 4 år.    
 
Bilag: Spørgeskemaundersøgelse vedr. foreningerne syn på indsatser og målsætninger i 
Folkeoplysningspolitikken 
 

Økonomiske konsekvenser 
Ingen 

 

Indstilling 

Børn og Skole, Kultur Unge og Fritid indstiller 
 
Til Folkeoplysningsudvalget 
 
At ideerne fra spørgeskemaundersøgelsen samles i et overskueligt idekatalog, som fremlægges 
ved en stand på Gentofte Mødes både som hand-out og via plancher, samt at de indkommende 
forslag fra Gentofte Mødes bruges af Folkeoplysningsudvalget som grundlag for at fastlægge de 
indsatser, som Folkeoplysningsudvalget ønsker, at Fritid skal have fokus på de kommende 4 år.  
 

 
Tidligere beslutninger: 
. 

 

 
 
Beslutninger: 
Godkendt 
 
Bilag 

1. Spørgeskemaundersøgelse - Folkeoplysningspolitik (5562320 - EMN-2024-02656) 

 
 

2 (Åben) Meddelelser fra formanden eller forvaltningen og spørgsmål fra 
medlemmer 
  
Sags ID: EMN-2024-02403 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

Side 5 

 
Tidligere beslutninger: 
. 

 

 
 
Beslutninger: 
Forvaltningen orienterede om at Gentofte Kommune d. 7. september afholder 
demokratifestivalen Gentofte Mødes.  
Forvaltningen orienterede om at Gentofte Kommune d. 14. september afholder Community 
Games, Gentoftes Internationale Dag for expats og lokale. 

  
 
Bilag 
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