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1 (Åben) Møde i Seniorrådet den 15. januar 2025
 
Sags ID: EMN-2024-06596

Dagsorden

Kl. 15.00-15.50

1. Drøftelse af møde med Socialpolitisk Forum og Netværk for Pårørende Plejehjem Gentofte 
Kommune v/Susanne Borch og Alf Wennevold

o Socialpolitisk Forum er et netværk og en forening stiftet af borgere i Gentofte Kommune. 
Foreningens formål er at være et forum for den socialpolitiske debat i Gentofte.

o Netværk for Pårørende Plejehjem Gentofte er en gruppe pårørende med det formål at 
øge kvaliteten af omsorg og pleje af beboere på plejehjem i kommunen samt at give 
støtte og yde relevant information til pårørende.

Kl. 15.50-16.00 – Pause

Kl. 16.00-17.00

2. Nyt fra Regionsældreråd Nordøstgruppen / Regionsældreråd Hovedstaden

3. Meddelelser fra formanden og medlemmerne

4. Næste møde – onsdag den 19. februar 2025

5. Eventuelt

Referat:

Tilstede: Susanne Borch, Alf Wennevold, Preben Bildtoft, Else Ørsted, Mona Gøthler, Susi 
Alsfelt Riise-Knudsen, Steen Borup-Nielsen og Mogens Nielsen.
Afbud: Birgit Gotenborg.

Fra Kommunalbestyrelsen: Anne Hjorth og Jesper Marcus (pkt. 2-6).
Afbud: Katja S. Johansen.

Fra Social og Sundhed: Helene B. Rasmussen (pkt. 1), Tina Roikjer Køtter, Sophie Harms og 
Helle Frederiksen (referent).

1. Drøftelse af møde med Socialpolitisk Forum og Netværk for Pårørende Plejehjem 
Gentofte Kommune

Susanne Borch og Alf Wennevold orienterede fra deres møde den 11. december 2024 med 
John Andersen, bestyrelsesmedlem i Socialpolitisk Forum og Henriette Strøm, forperson i 
Netværk for Pårørende Plejehjem i Gentofte Kommune. Organisationerne havde forinden haft 



møde med kommunaldirektør Torben Frølich, socialdirektør Helene B. Rasmussen og chef for 
Pleje og Sundhed Tina Roikjer Køtter.

Mødet tog udgangspunkt i organisationernes debat ved Gentofte Mødes 2024, debatoplægget 
’Værdig ældrepleje – har vi det i Gentofte?’ fra september 2024 samt pressemeddelelsen ’Et 
lotterispil at sende borgere på plejehjem i Gentofte’ fra den 5. november 2024.

Her foreslås syv tiltag:
 Nye kommunale kvalitetsstandarder
 Implementeringsteam
 Pårørendenetværk
 Samskabt tilsyn
 Fremtidens plejehjem
 Sundhed for beboerne
 Debat om værdig ældrepleje

Tina Roikjer Køtter præsenterede herefter kommunens udviklingsplan for kvalitet på 
plejehjemmene, politisk godkendt november 2024, med fokus på:
 Faglig kvalitet
 Samarbejde med beboere, pårørende og civilsamfund
 Arbejdsglæde og nærværende ledelse

Fokusområderne var kategoriseret efter:
 Fokuserede udviklingsindsatser
 Videreførelse af eksisterende virkningsfulde indsatser
 Løbende, grundlæggende organisatoriske indsatser

Seniorrådet besluttede herefter at invitere Socialpolitisk Forum og Netværk for Pårørende 
Plejehjem i Gentofte Kommune til at deltage i rådets møde den 19. februar 2025. Efterfølgende 
har tilbagemeldingen været, at dette ikke var muligt, og deltagelse i rådets møde den 23. april 
2025 er derfor foreslået i stedet.

2. Nyt fra Regionsældreråd Nordøstgruppen / Regionsældreråd Hovedstaden

Susanne Borch, Alf Wennevold og Else Ørsted deltog i Regionsældreråd Hovedstadens møde 
den 6. januar, hvor regionsrådsformand Lars Gaardhøj orienterede om den kommende Region 
Østdanmark med sammenlægning af Region Sjælland og Region Hovedstaden, når den nye 
sundhedsreform træder i kraft pr. 1. januar 2027. Formålet er at styrke det nære 
sundhedssystem og gøre op med den geografiske fordeling af læger i Danmark, hvor manglen 
specielt er stor i Region Sjælland. Allerede fra 2025 vil der være fokus på at fordele lægerne 
mere lige, især på Lolland og Falster. Ved sammenlægning går antallet af regioner i Danmark 
fra fem til fire.

Region Østdanmark får hovedsæde i Sorø og dækker de nuværende to regioners 2,8 mio. 
borgere. Den nye region fører samtidig til en ændring i antallet af regionsmedlemmer med i alt 
47 medlemmer, hvor der i dag sidder både 41 regionsmedlemmer i Region Sjælland og 41 
medlemmer i Region Hovedstaden.

Reformen giver også sundhedsvæsnet en ny struktur med 17 sundhedsråd, hvor regionale og 
kommunale folkevalgte repræsentanter skal bidrage til et tættere samarbejde mellem 



kommuner og regioner og skabe et stærkere sundhedsvæsen tæt på borgerne. Det betyder 
samtidig, at de nuværende sundhedsklynger nedlægges.

Herefter drøftede Seniorrådet bl.a. en politisk ubalance i sundhedsrådenes konstruktion, 
vigtigheden af borgernære sundhedstilbud i modsætning til centralisering og Gentofte 
Kommunes mulighed for at være repræsenteret i regionen.

Etablering af Region Østdanmark vil løbende blive drøftet under dette dagsordenpunkt.

3. Meddelelser fra formanden og medlemmerne

Susanne Borch orienterede om, at:
 Rudersdal Kommunes folder ’Pårørendepolitik 2024’ udsendes til inspiration.
 Danske Ældreråd inviterer til temadag om ældrereformen den 26. februar, hvor bl.a. 

hovedelementerne i den nye lovgivning gennemgås. Dagen afsluttes med valg til Danske 
Ældreråds bestyrelse.

 På vegne af Maria Durhuus havde medlemssekretæren svaret på Seniorrådets 
henvendelse, at rådet var meget velkomne til et besøg i Folketinget. Maria Durhuus kommer 
også gerne på rådhuset, hvilket Seniorrådet fandt mere praktisk, hvis aftalen skulle blive 
aflyst grundet politiske aftaler. Dette drøftes på Seniorrådets møde den 19. februar.

 Gentofte Mødes afholdes i 2025 den 20. september.
 Rådhusdage afholdes i år en uge senere – uge 41, den 6-9. oktober. I forhold til 

Seniorrådsvalget har ændringen ingen betydning.
 Egebjerg overvejer muligheden for samvær med lokal børnehave.
 Lindely blev foreslået som Seniorrådets første besøg på plejehjem i 2025, den 19. marts.

Mona Gøthler oplyste, at mødet i beboer- og pårørenderådet på Lindely var udskudt, og at 
nyvalg på Adelaïde endnu ikke havde fundet sted.

Preben Bildtoft havde deltaget i Nymosehaves nytårskur, hvor en operasanger bidrog til den 
gode oplevelse for beboerne. Preben havde desuden deltaget i kommunens skriveværksted på 
Vangede Bibliotek den 7. januar med det formål, gennem kreativ skrivning, at inspirere 
Kommunal-bestyrelsen i deres fremtidige politiske vision for kommunen. Alf Wennevold 
tilføjede, at han havde tilmeldt sig samme skriveværksted den 28. januar i Byens Hus.

Mogens Nielsen tilsluttede sig Prebens oplevelse af, hvor meget underholdning kan betyde. På 
Rygårdcentret havde han derfor foreslået optræden med kendte klassikere fra ’de gode gamle 
dage’.

Steen Borup-Nielsen spurgte, om det var muligt at opgøre, hvor mange ubesatte pladser der er i 
de enkelte beboer- og pårørenderåd. Han rundsendte desuden Rudersdal Kommunes blad 
’SeniorNyt’, der udkommer to gange om året og lægges i postkassen hos alle kommunens 65+ 
borgere. Det aftaltes, at Steen undersøger nærmere omkring indhold, udgivelse og finansiering 
heraf. Susanne Borch foreslog i den forbindelse, at det kunne overvejes igen at drøfte 
specifikke temaer på seniorrådsmøderne for herefter at viderebringe det i beboer- og 
pårørenderådene.

4. Næste møde – onsdag den 19. februar 2025

5. Eventuelt



Mona Gøthler ønskede, at referatet i højere grad fremhævede, om Seniorrådets medlemmer 
havde deltaget i hele mødet, og hvornår mødehonorar blev udbetalt for at være til stede. Mona 
opfordrede desuden Seniorrådet til at holde hinanden op på, at de havde pligt til at være ærlige 
overfor borgerne, og der blev samtidig henvist til Seniorrådets forretningsorden og vedtægter.

Bilag
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