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Punkt 1: Gentofte Padel Stars, godkendelse af folkeoplysende forening

EMN-2025-01570

Bilag

Referat af stiftende generalforsamling - Gentofte Padel Stars

Vedtægter - Gentofte Padel stars



1 (Åben) Gentofte Padel Stars, godkendelse af folkeoplysende forening
 
Sags ID: EMN-2025-01570

Resumé
Gentofte Padel Stars har ansøgt om at blive godkendt som folkeoplysende forening i Gentofte 
Kommune.

Baggrund
Folkeoplysningsudvalget godkender nye foreninger, som er hjemmehørende i kommunen, og 
som lever op til kommunens og folkeoplysningslovens krav.

Det er Gentofte Padel stars formål at tilbyde interesserede mulighed for at dyrke padel gennem
sociale aktiviteter og tilbud om træning og med deltagelse i turneringer, samt med 
udgangspunkt i foreningen at udvikle medlemmernes evne og engagement til at tage 
medansvar i foreningen, for at udbrede interessen for padel i lokalområdet. 

Foreningen blev stiftet 5. februar 2025 og har pt. 5 medlemmer, som alle er bosiddende i 
kommunen og under 25 år. 

Gentofte Padel Stars lever op til Folkeoplysningslovens krav. Gentofte Kommunes krav om, at 
foreningen skal være hjemmehørende i kommunen, er dog kun delvist opfyldt, idet kravet om, at 
mindst 1/3 af medlemmerne er bosiddende i kommunen er opfyldt, men kravet om, at 
hovedparten af foreningens aktiviteter skal forgå i kommunen, ikke er. Der er således ingen 
padelbaner i kommunen, hvorfor foreningens adgang til baner må ske via leje af baner uden for 
kommunen. Det er den eneste måde, at en padel klub i Gentofte Kommune vil kunne eksistere 
på nuværende tidspunkt.  
 
Følgende er vedlagt som bilag:
• Referat af stiftende generalforsamling
• Vedtægter

Referatet af generalforsamlingen indeholder budget, stamdata for bestyrelse og revisor mm. 

Økonomiske konsekvenser
Godkendte folkeoplysende foreninger er berettiget til at få kommunale lokaler stillet gratis til 
rådighed, og de er berettiget til at søge om medlems- og lokaletilskud.

Indstilling
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til Folkeoplysningsudvalget:

At udvalget beslutter om Gentofte Padel Stars skal godkendes som folkeoplysende forening i 
Gentofte Kommune.

Tidligere beslutninger:
.



Beslutninger:
Det fremgår af Gentofte Ordningen, at ”Tilhørsforholdet skal fremgå af den enkelte forenings 
vedtægter og ved den geografiske placering af dens primære aktiviteter”. Da dette ikke err 
tilfældet for Gentofte Padel Stars besluttede udvalget ikke at godkende foreningen. 

Bilag
1. Referat af stiftende generalforsamling - Gentofte Padel Stars (5751280 - EMN-2025-
01570)
2. Vedtægter - Gentofte Padel stars (5751281 - EMN-2025-01570)



Punkt 2: Gentofte Beachvolley, godkendelse af folkeoplysende forening

EMN-2025-01885

Bilag

Referat af generalforsamling - Gentofte Beachvolley

Vedtægter - Gentofte Beachvolley

Foreningsoplysninger - Gentofte Beachvolley



2 (Åben) Gentofte Beachvolley, godkendelse af folkeoplysende forening
 
Sags ID: EMN-2025-01885

Resumé
Gentofte Beachvolley har ansøgt om at blive godkendt som folkeoplysende forening i Gentofte 
Kommune.

Baggrund
Folkeoplysningsudvalget godkender nye foreninger, som er hjemmehørende i kommunen, og 
som lever op til kommunens og folkeoplysningslovens krav.

Det er Gentofte Beachvolleys formål at udbrede og fremme beachvolley i Gentofte Kommune. 
Det vil foreningen gøre gennem sociale aktiviteter samt tilbud om træningshold og turneringer. 
Foreningen tilstræber at skabe et aktivt og inkluderende foreningsliv for borgere i alle aldre, 
uanset niveau. Formålet er desuden at styrke medlemmernes lyst og evne til at tage medansvar 
for foreningen og lokalsamfundet. 

Foreningen blev stiftet 20. februar 2025 og har pt. 6 medlemmer, hvoraf de 5 er bosiddende i 
kommunen. 3 af medlemmerne er under 25 år. 

Gentofte Beachvolley lever op til Folkeoplysningslovens og Gentofte Kommunes krav, herunder 
kravet om at foreningen skal være hjemmehørende i kommunen.
 
Følgende er vedlagt som bilag:

- Referat af stiftende generalforsamling
Vedtægter-
Foreningsoplysninger-

Referatet af generalforsamlingen indeholder budget. 

Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid vurderer samlet, at Gentofte Beachvolley opfylder kravene 
til at være en folkeoplysende forening i kommunen.

Økonomiske konsekvenser
Godkendte folkeoplysende foreninger er berettiget til at få kommunale lokaler stillet gratis til 
rådighed, og de er berettiget til at søge om medlems- og lokaletilskud.

Indstilling
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til Folkeoplysningsudvalget:

At Gentofte Beachvolley godkendes som folkeoplysende forening i Gentofte Kommune

Tidligere beslutninger:
.

Beslutninger:



Godkendt.

Bilag
1. Referat af generalforsamling - Gentofte Beachvolley (5757932 - EMN-2025-01885)
2. Vedtægter - Gentofte Beachvolley (5757930 - EMN-2025-01885)
3. Foreningsoplysninger - Gentofte Beachvolley (5757931 - EMN-2025-01885)



Punkt 3: Ansøgning fra Gentofte Padel Stars om tilskud til udstyr og
instruktørløn

EMN-2025-01917

Bilag

Ansoegning om midler til Foreningen Gentofte Padel Stars fra puljer



3 (Åben) Ansøgning fra Gentofte Padel Stars om tilskud til udstyr og instruktørløn
 
Sags ID: EMN-2025-01917

Resumé
Gentofte Padel Stars søger Udviklingspuljen idræt, fritid og folkeoplysning om tilskud til udstyr 
og instruktørløn i forbindelse med etablering af ny forening. 

Baggrund
Gentofte Padel Stars søger folkeoplysningsudvalget om godkendelse som folkeoplysende 
forening på mødet den 9. april 2025, pkt.1. 
Såfremt foreningen godkendes, ønsker Gentofte Padel Stars at søge Udviklingspuljen idræt, 
fritid og folkeoplysning om støtte til udstyr og instruktørløn i en etableringsfase på to måneder. 
Der ansøges i alt 12.618 kr. 

Fritid vurderer, at det generelt er relevant at støtte nye foreninger i deres etableringsfase, og 
noterer at foreningen forventer selv at kunne afholde udgifter til instruktørløn fremadrettet. Et af 
ønskerne er imidlertid personligt udstyr (bat), som der normalt ikke gives støtte til.

Økonomiske konsekvenser
Budget for udviklingspuljen idræt, fritid og folkeoplysning er 178.000 kr. Der er dags dato 
148.000 kr. tilbage i puljen.

Indstilling
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til Folkeoplysningsudvalget:

At Gentofte Padel Stars ansøgning til Udviklingspuljen for idræt, fritid og folkeoplysning 
imødekommes med et beløb på 10.018 kr., såfremt foreningen bliver godkendt som 
folkeoplysende forening.

Tidligere beslutninger:
.

Beslutninger:
Afvist

Bilag
1. Ansoegning om midler til Foreningen Gentofte Padel Stars fra puljer (5781859 - EMN-
2025-01917)



Punkt 4: Ansøgning fra Gentofte Beachvolley om støtte til opstartsudgifter

EMN-2025-02608

Bilag

Budget_Gentofte_Beachvolley

Receipt



4 (Åben) Ansøgning fra Gentofte Beachvolley om støtte til opstartsudgifter
 
Sags ID: EMN-2025-02608

Resumé
Gentofte Beachvolley søger om tilskud til afholdelse af sommercamp og til 
etableringsomkostninger af forening.

Baggrund
Gentofte Beachvolley søger folkeoplysningsudvalget om godkendelse som folkeoplysende 
forening på mødet den 9. april 2025, pkt.3. 
Såfremt foreningen godkendes, ønsker Gentofte Beachvolley at søge Udviklingspuljen idræt, 
fritid og folkeoplysning om støtte til etableringsudgifter og til afholdelse af sommercamp. 

Der søges om støtte til oprettelse af bankkonto og hjemmeside. Derudover ønsker foreningen at 
afholde en uges sommercamp på Bellevue strand og søger om støtte til bolde, instruktørløn og 
markedsføring. Der ansøges i alt 29.950 kr.

Fritid vurderer, at det er relevant at støtte nye foreninger i deres etableringsfase, og noterer at 
foreningen forventer selv at kunne afholde udgifter og instruktørløn til kommende camps. 

Økonomiske konsekvenser
Budget for udviklingspuljen idræt, fritid og folkeoplysning er 178.000 kr. Der er dags dato 
148.000 kr. tilbage i puljen. 

Indstilling
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til Folkeoplysningsudvalget:

At Gentofte Beachvolleys ansøgning til udviklingspuljen for idræt, fritid og folkeoplysning 
imødekommes, såfremt foreningen bliver godkendt som folkeoplysende forening. 

Tidligere beslutninger:
.

Beslutninger:
Godkendt.

Bilag
1. Budget_Gentofte_Beachvolley (5781854 - EMN-2025-02608)
2. Receipt (5781853 - EMN-2025-02608)



Punkt 5: Ansøgning fra Gentofte Hockey Klub om tilskud til udstyr til
skolehockey

EMN-2025-01920

Bilag

Budget skolehockey, 2025

Receipt



5 (Åben) Ansøgning fra Gentofte Hockey Klub om tilskud til udstyr til 
skolehockey
 
Sags ID: EMN-2025-01920

Resumé
Gentofte Hockey Klub ansøger Udviklingspuljen for idræt, fritid og folkeoplysning om tilskud til 
udstyr som skal bruges til undervisning i idrætsundervisningen. 

Baggrund
Gentofte Hockey Klub samarbejder med skoler i Gentofte Kommune om skolehockeyforløb i 
idrætsundervisningen. Hockeyforløbene afsluttes med en skolehockey turnering på tværs af 
skolerne. Gentofte Hockey Klub har ikke nok låneudstyr til skoleklasserne og søger derfor 
Udviklingspuljen idræt, fritid og folkeoplysning om tilskud til udstyr. Der søges også om tilskud til 
selfieboks og transport af udstyr. 
Der ansøges i alt 29.290 kr. 

Fritid vurderer, at foreningsforløb i idrætsundervisningen er en vigtig indsats, der bidrager til at 
højne alsidigt idrætskendskab og kontakt til det lokale foreningsliv. Det kan være relevant at 
støtte små foreninger i at købe låneudstyr til skoleforløb. Fritid vurderer, at selfieboks og 
transport falder udenfor rammerne for udviklingspuljen idræt, fritid og folkeoplysning. Der kan 
således højst gives tilskud på 22.100 kr. 

Økonomiske konsekvenser
Budget for Udviklingspuljen idræt, fritid og folkeoplysning er 178.000 kr. Der er dags dato 
148.000 kr. tilbage i puljen. 

Indstilling
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til Folkeoplysningsudvalget:

At Gentofte Hockey Klubs ansøgning til Udviklingspuljen for idræt, fritid og folkeoplysning 
imødekommes med et tilskud på 22.100 kr. 

Tidligere beslutninger:
.

Beslutninger:
Godkendt.

Bilag
1. Budget skolehockey, 2025 (5781867 - EMN-2025-01920)
2. Receipt (5781866 - EMN-2025-01920)





Punkt 6: Ansøgning til udviklingspuljen, idræt, fritid og folkeoplysning fra
Skovshoved Idrætsforening

EMN-2025-02404

Bilag

vedr, ansøgning til udviklingspuljen 2025-03-18T141459.2026

Ansøgning fra SIF

Anti bulli Badminton - budget



6 (Åben) Ansøgning til udviklingspuljen, idræt, fritid og folkeoplysning fra 
Skovshoved Idrætsforening
 
Sags ID: EMN-2025-02404

Resumé
Skovshoved Badminton Ungdom ønsker at implementere Mary Fondens koncept "Antibulli 
Badminton" for at skabe et trygt og sundt ungdomsmiljø fri for mobning og drillerier. 
Projektet omfatter uddannelse af trænere, udvikling af en implementeringsplan samt indkøb 
af materialer til visuel understøttelse af konceptet. Der søges om 19.250 kr. fra 
Udviklingspuljen, idræt, fritid og folkeoplysning.

Baggrund

Mary Fonden har udviklet "Antibulli Badminton" i samarbejde med Badminton Danmark for at 
styrke fællesskabet og forebygge mobning i foreningerne. Skovshoved Badminton Ungdom har i 
forvejen dygtige trænere, men ønsker at klæde dem endnu bedre på til at arbejde med 
konceptet. Dette vil ske gennem kompetenceudvikling, særlige træningsforløb og en integreret 
indsats i klubben.

En projektgruppe nedsættes til at udvikle en implementeringsplan, der tilpasses klubbens 
træningsstruktur og børnenes sammensætning på holdene. Der vil blive lagt vægt på både 
forebyggelse af mobning og redskaber til at håndtere konflikter blandt børnene.
Som en del af implementeringen vil alle ungdomsspillere i alderen 6-12 år modtage en t-shirt 
med "Antibulli Badminton"-logoet. Klubben vil opfordre børnene til at bruge trøjerne til træning 
for at skabe synlighed omkring projektet i hallen og styrke fællesskabet. Når børnene tager t-
shirtene med hjem, kan det samtidig være med til at skabe dialog om emnet i familien og 
understøtte den bredere indsats mod mobning.

Fritid vurderer, at projektet er i tråd med kommunens fokus på trivsel og inkluderende 
fællesskaber i idrætslivet. Projektet bygger videre på et gennemarbejdet koncept fra Mary 
Fonden og vil bidrage til at skabe et endnu mere trygt og inkluderende miljø for børnene i 
Skovshoved Badminton Ungdom. Projektets inddragelse af trænere samt synlige materialer 
som t-shirts og plakater vurderes at understøtte en langsigtet effekt.

Økonomiske konsekvenser
Budget for Udviklingspuljen idræt, fritid og folkeoplysning er 178.000 kr. Der er dags dato 
148.000 kr. tilbage i puljen.

Indstilling
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til Folkeoplysningsudvalget:

At ansøgningen fra Skovshoved Badminton Ungdom på 19.250 kr. imødekommes.



Tidligere beslutninger:
.

Beslutninger:
Godkendt.

Bilag
1. vedr, ansøgning til udviklingspuljen 2025-03-18T141459.2026 (5781626 - EMN-2025-
02404)
2. Ansøgning fra SIF (5775613 - EMN-2025-02404)
3. Anti bulli Badminton - budget (5775608 - EMN-2025-02404)



Punkt 7: Ansøgning til udviklingspuljen fra FOF

EMN-2025-02152

Bilag

Tung styrketraening for seniorer i Gentofte Kommune

Budget Tung styrketraening for seniorer i Gentofte Kommune



7 (Åben) Ansøgning til udviklingspuljen fra FOF
 
Sags ID: EMN-2025-02152

Resumé
FOF København og Nordsjælland søger 30.000 kr. fra Udviklingspuljen for idræt, fritid og 
folkeoplysning til opstart af tungt styrketræningshold for seniorer. Midlerne skal dække udstyr, 
markedsføring og gratis prøvetimer under Aktive Forårsdage i uge 19, med målet om at støtte 
seniorers aktive liv.

Baggrund
FOF København og Nordsjælland ønsker at tilbyde tung styrketræning for seniorer.
Mange af deltagerne på deres motionshold er seniorer, og formålet er at give dem mulighed for 
at deltage i tung styrketræning for at bevare muskelstyrken og dermed opretholde et aktivt liv i 
en høj alder.

Mange ældre oplever tab af muskelstyrke, hvilket gør dagligdagsaktiviteter sværere. Fysisk 
aktivitet, især tung styrketræning, kan bevare eller genoprette muskelfunktionen. Forskning fra 
Københavns Universitet viser, at hård styrketræning er en essentiel del af at holde kroppen ung, 
og selv en sen opstart kan medføre betydelige fordele.

FOF planlægger at oprette mix-hold samt hold specifikt for kvinder og mænd med op til 15 
deltagere. Undervisningen tilrettelægges og gennemføres af erfarne instruktører. For at 
gennemføre undervisningen skal der indkøbes udstyr. Udstyret skal være af professionel 
kvalitet for at sikre holdbarhed og sikkerhed i træningen.

Fritid vurderer, at det er relevant at støtte projekter, der fremmer et mangfoldigt idrætsliv og er I 
god tråd med de indsatser, der kører på seniorområdet, herunder brobygning fra endt 
kommunalt forløb til civilsamfund.

Økonomiske konsekvenser
Budget for udviklingspuljen idræt, fritid og folkeoplysning er 178.000 kr. Der er dags dato 
148.000 kr. tilbage i puljen.

Indstilling
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til Folkeoplysningsudvalget:

At FOF København og Nordsjællands ansøgning til Udviklingspuljen for idræt, fritid og 
folkeoplysning imødekommes.

Tidligere beslutninger:
.

Beslutninger:
Godkendt.



Bilag
1. Tung styrketraening for seniorer i Gentofte Kommune (5765139 - EMN-2025-02152)
2. Budget Tung styrketraening for seniorer i Gentofte Kommune (5765134 - EMN-2025-
02152)



Punkt 8: Høring af Folkeoplysningsudvalget om fordeling af tider i
skolernes idrætsfaciliteter

EMN-2025-02673

Bilag

Principper for fordeling af tid i idrætsfaciliteter på skoler mellem kl. 16-17



8 (Åben) Høring af Folkeoplysningsudvalget om fordeling af tider i skolernes 
idrætsfaciliteter
 
Sags ID: EMN-2025-02673

Resumé
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid sender principper for fordeling af tid i skolernes 
idrætsfaciliteter i høring i Folkeoplysningsudvalget

Baggrund
Den 27. maj 2024 besluttede Kultur-, Unge- og Fritidsudvalget og Skoleudvalget, punkt 1, at der 
i samarbejde med skolelederkredsen og SIG udarbejdes principper for fordeling af tiden fra kl. 
16-17 i idrætsfaciliteter på skolerne. Efter udarbejdelsen af udkast til principper, behandlede 
udvalgene forslag til principper den 28. november 2024, pkt. 1. 
Udvalgene sender nu principperne i høring i skolebestyrelser, SIG og Folkeoplysningsudvalget.
Principperne er vedlagt som bilag 1.

Indstilling
Børn og Skole, Kultur, Unge og Fritid indstiller

Til Folkeoplysningsudvalget:

At drøfte principperne for fordeling af tid i skolernes idrætsfaciliteter

At afgive høringssvar til principperne for fordeling af tid i skolernes idrætsfaciliteter

 

Tidligere beslutninger:
.

Beslutninger:
Folkeoplysningsudvalget giver følgende høringssvar:
Udvalget finder, at forslaget er godt ift. at tildele foreninger ekstra tid kl. 16-17, hvor mange børn 
kan dyrke deres aktivitet i foreningen. Det er væsentligt for udvalget, at brugen af faciliteterne i 
Gentofte Kommune er så god som mulig.
Udvalget ser frem til at høre om resultaterne efter det første år.
Et medlem af udvalget ønsker, at tiden fra 16-17 alene registreres fra 1. oktober – 31.marts, 
hvor det er normalt at være indendørs. Udendørsperioden bør således ikke indgå i vurderingen 
af de 80%.



Bilag
1. Principper for fordeling af tid i idrætsfaciliteter på skoler mellem kl. 16-17 (5783768 - 
EMN-2025-02673)



Punkt 9: Meddelelser fra formanden, forvaltningen eller udvalgets
medlemmer

EMN-2025-02391



9 (Åben) Meddelelser fra formanden, forvaltningen eller udvalgets medlemmer
 
Sags ID: EMN-2025-02391

Tidligere beslutninger:
.

Beslutninger:
Bernadette orienterede om FOFs konference d. 22. maj. 2025. Konferencen handler om 
Sundhed.

Forvaltningen orienterede om arbejdet med Idrættens Facilitetsstrategi i Gentofte Kommune 
samt om arbejdet med Udviklingsplan for Gentofte Sportspark. 

Bilag
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