REFERAT Seniorradet (2006 - 2024) d. 18-01-2023

Meadedato Onsdag d. 18. januar 2023 kl. 00:00

Modested



Indholdsfortegnelse
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Punkt 1: Dagsorden



§ GENTOFTE KOMMUNE
%] SOCIAL & SUNDHED

Til medlemmerne af Seniorradet i Gentofte Kommune m.fl.

12. januar 2023

Der indkaldes til made 1 Seniorradet

Onsdag den 18. januar 2023 kl. 15.00-17.00.
Kommunalbestyrelsesmedlemmer deltager kl. 16.00-17.00.

Mgdet holdes pa Radhuset, udvalgsvaeerelse 1

KI. 15.00-15.20

1. Orientering om analyse af kersel med borgere i Gentofte Kommune
v/Inge Lene Moller, chef @konomi og digitalisering og Liselotte B. Nielsen, chefkonsulent
Budget

KI. 15.20-15.50

2. Seniorrddets moder pa to plejehjem i forste halvér af 2023
o Jegersborghave, den 15. marts 2023
o Brogérdshgj, den 24. maj 2023 (ny dato)

3. Okonomi — Regnskab 2022
v/Helle Frederiksen

Kl. 15.50-16.00 - Pause

Kl. 16.00-16.15

4. Invitation til Aktive Forarsdage, uge 19 —den 9. maj 2023
v/Mette Frimodt Jespersen, Forebyggelse og Sundhedsfremme og Mia Schlichtkrull,
Idreetskonsulent/Fritid

Kl. 16.15-17.00

5. Regionszldrerdd Nordestgruppen / Regionsaldrerad Hovedstaden.

6. Meddelelser fra formanden og medlemmerne.

7. Neste mode — onsdag den 22. februar 2023.

8. Eventuelt.

Stab & Udvikling Bernstorffsvej 161 Mandag-Onsdag 8.00-16.00 Side
Telefon: 3998 6032 2920 Charlottenlund Torsdag 8.00-18.00 1af1

stabogudvikling@Gentofte.dk www.gentofte.dk Fredag 8.00-14.00



Punkt 2: Referat



Seniorradet 1 Gentofte Kommune

Referat fra Seniorradets mgde den 18. januar 2023

Til stede: Susanne Borch, Alf Wennevold, Else Orsted, Mona Gethler, Preben Bildtoft, Susi Alsfelt
Riise-Knudsen og Mogens Nielsen.
Afbud fra Gitte Anni Mikkelsen og Steen Borup-Nielsen.

Fra Kommunalbestyrelsen: Katja S. Johansen (deltog pkt. 4-8) og Jesper Marcus (deltog pkt. 4-8)
Afbud fra Anne Hjorth.

Fra Social & Sundhed: Helene B. Rasmussen (deltog pkt. 1-5), Tina Roikjer Keotter, Sophie
Harms og Helle Frederiksen (referent).

1. Orientering om analyse af kersel med borgere i Gentofte Kommune

Pa baggrund af Budgetaftale 2021/2022 har BDO udarbejdet en 360 graders analyse af det
visiterede borgerbefordringsomride 1 Gentofte Kommune i teet samarbejde med medarbejdere fra de
fagomréder, som visiterer kersel.

Formalet med analysen er:

e At sikre et grundlag for, at borgerne fremadrettet behandles ens inden for den enkelte ordning
e At skabe et overblik over karslen med borgere pa tvaers af kommunens fagomrader

e At optimere og effektivisere kerselsomradet

Inge Lene Moller, @konomi og Digitalisering, orienterede seniorradet om analysens resultater,
kommunens anbefalinger og den videre proces herfra. Praesentationen vedhaftes som bilag til
referatet.

Susi Alsfelt Riise-Knudsen spurgte, hvilke parametre, der afger korselsformen. Inge Lene Meoller
svarede, at malet er et ensartet og uendret overordnet serviceniveau, hvor visitation af kersel tager
hegjde for borgerens funktionsevne samtidig med, at vilkarene for athentning kan modsvare en mere
effektive udnyttelse af kommunens busser. Tina Roikjer Ketter supplerede, at der kigges pa
tidsrammerne for/under/efter afhentning, hvortil Mona Gethler naevnte vigtigheden at orientere
borgeren herom, s alternative lgsninger kan overvejes.

Pa konkret eksempel fra Alf Wennevold svarede Tina Roikjer Kotter, at kriterier for korsel til/fra
blandt andet hospital og genoptraening beskrives pa gentofte.dk, men at muligheden for hjlp fra
paregrende ogsa vurderes i1 den enkelte situation. Susanne Borch spurgte herefter, om borgere under
vaergemal, som ikke har adgang til hjemmesiden, orienteres pa anden vis. Hertil svarede Tina, at
ved modtagelse af en genoptraningsplan kontaktes borger for plan for forlebet samt droftelse af
karselsbehovet.

Preben Bildtoft spurgte, om der ved karsel betales efter borgerens gkonomiske formaen. Tina
Roikjer Ketter svarede, at befordring til genoptrening er gratis, og at egenbetaling til andre forleb
er en fastsat takst svarende til omegnen af prisen pa en busbillet.

Seniorradet gav deres positive tilkendegivelse, og Susanne Borch takkede afslutningsvis for
orienteringen.



2. Seniorriadets meder pa to plejehjem i forste halvar af 2023
e Jagersborghave, den 15. marts 2023

e Brogirdshej, den 24. maj 2023 (ny dato)

3. Okonomi — Regnskab 2022

Helle Frederiksen udleverede regnskab for 2022 og gennemgik de enkelte poster, som Seniorradet
tog til efterretning.

4. Invitation til Aktive Forarsdage, uge 19 — den 9. maj 2023

Mia Schlichtkrull de Richelieu, Fritid, og Mette Frimodt Jespersen, Forebyggelse og
Sundhedsfremme, orienterede om Aktive Fordrsdage, der atholdes for anden gang i 2023.

Preesentationen er vedhaeftet som bilag til referatet. Videoen pa side 3 tilgds via dette link
https://gentofte.dk/aeldre/aktiviteter-og-motion/aktive-foraarsdage/

Formalet er at inspirere og motivere borgere over 60 ar til et sundt og aktivt liv med
beveagelsesglade, og til at indgé i feellesskaber med andre. Mélgruppen 60+ har aendret sig de
senere dr og eftersporger blandt andet inspiration til at holde sig sund og aktiv. Undersogelser viser
desuden, at der er et ’vindue’ for forandring og modtagelighed for at orientere sig om overgangen til
seniorlivet allerede fra 60-4rs alderen.

Uge 19 er bade afsat til aktiviteter 1 lokalomrdderne samt et stort faelles arrangement 1 Gentofte
Sportspark den 9. maj. Dagen starter med velkomst af borgmesteren og byder ligeledes pa en
hovedtalers opleeg om sundhed pé en inviterende og ikke dogmatisk mide. Ved dialogstande og
invitation til *fri leg’ viser foreninger og andre akterer samtidig de mange muligheder for at vaere
aktiv og deltage 1 sociale fellesskaber. Seniorradet inviteres til at deltage med dialogstand, anden
aktivitet eller som frivillige vaerter i lobet af dagen.

I tilknytning til arrangementet husstandsomdeles program med Villabyerne, hvor foreningerne
beskrives mere detaljeret. Programmet udsendes ligeledes med invitation 1 e-Boks til kommunens
borgere over 60 &r.

Susanne Borch spurgte, hvordan borgere hjelpes videre, hvis de foler en afstand med at komme 1
gang. Mia Schlichtkrull de Richelieu svarede, at deres opgave ogsa var at tydeliggere overfor
foreningerne, at nogle har brug for en mere eksplicit velkomst. Derudover planlaegges et element af
forplejning ved steder med *&bent hus’, hvor der bliver tid til blot at veare til stede og reflektere,
uden nedvendigvis at deltage aktivt.

Preben Bildtoft spurgte, om arrangementet kun daekker fysiske aktiviteter eller nar bredere ud til
kommunens foreninger. Mette Frimodt Jespersen understregede, at dagene deekker bredt, ogsa
indenfor mange andre faellesskaber, der er relevante for mélgruppen. Dog med den opmarksomhed,
at Aktive Forarsdage og kommunens Kultur og Festdage begge har sit klare, definerede formal.

Katja S. Johansen foreslog, at arbejdsgruppen ogsé tog kontakt til Folkeoplysningsudvalget, hvor
reprasentanter for sporten, foreninger og aftenskoler er samlet.

Susanne Borch takkede afslutningsvis for orienteringen og invitationen.

Herefter dreftede og besluttede Seniorrddet ikke at deltage med dialogstand eller anden aktivitet.


https://gentofte.dk/aeldre/aktiviteter-og-motion/aktive-foraarsdage/

5. Regionsazldrerid Nordestgruppen / Regionszldreriad Hovedstaden

Alf Wennevold oplyste, at Regionsaldrerdd Hovedstaden pa medet den 3. februar 2023 berorer
emnet ’ensomhed’.

Susanne Borch orienterede om @ndringen i Danske ZAldrerdds vedtaegter, hvor ulige valgkredse
vaelger et bestyrelsesmedlem og en stedfortraeder i ulige ar og lige valgkredse det samme 1 lige ar.
Som valgkreds 9 betyder det, at Gentofte Kommune den 7. marts 2023 skal stemme til Danske
Aldrerads bestyrelse. Alf Wennevold deltager.

6. Meddelelser fra formanden og medlemmerne

Alf Wennevold enskede at drefte 1 seniorrddet om han, som medlem af beboer- og parerenderidet
pa Holmgérdsparken, betragtes som inhabil, nar hans hustru inden leenge flytter ind pé
plejehjemmet. Alf vil desuden rédfere sig med ledelsen. Susanne Borch svarede, at hun rent
forvaltningsretligt ikke sa en inhabilitet. Skulle tilknytningen blive problematisk, kan dette tages op
pa ny. Sophie Harms var enig heri og understregede vigtigheden af, at det er en konkret vurdering
fra gang til gang.

Mona Gethler oplyste, at ny forstander var ansat pa Lindely fra arsskiftet. P4 Adelaide var alt godt.
Hun navnte desuden borgerhenvendelser om fjernvarmetakstens korrigering og opfordrede til, at
fjernvarmeselskabet deltog med stand ved neste atholdelse af Radhusdage. Den personlige kontakt
til selskabet fik samtidig ros med pa vejen. Mona have desuden faet henvendelser om Tranehavens
maéltider. Katja S. Johansen svarede, at lige nu oplever stedet store @ndringer pé flere plan, og at der
i fremtiden ogsa ville blive fokus pd den del.

Katja S. Johansen oplyste derudover, at hun ved besog péd Klockershave havde haft et konstruktivt
mede med flere af de parerende. Forbedringer blev diskuteret, iseer med fokus pé spisestuen.

Susi Alsfelt Riise-Knudsen fortalte fra Salem om julefrokosten, hvor borgmesteren havde varet
forbi og hilst pd hver enkelt beboer. P& beboer- og parerenderadets made var resultatet af BDO’s
uanmeldte besog blevet gennemgaet. Af aktiviteter blev nevnt cykelture med frivillig og flere dages
visit af besagshund. Susi nevnte desuden sin egen oplevelse med firmaet Botved, hvor det ikke er
muligt at tilkalde en tekniker med kort varsel. Tina Roikjer Keotter bekreftede, at hun ville
undersgge nermere og vende tilbage.

Else Orsted oplyste, at Jeegersborghave soger nye medlemmer til beboer- og parerenderddet.
Plejehjemmet havde faet afslag pa Trygfonden besggshund.

Susanne Borch foreslog, at rddets fem arbejdsgrupper blev nedlagt, og at man fremover behandlede
temaer, som derefter kunne tages op i1 beboer- og parerenderddene. Som eksempler naevnte Susanne
“frivillige’ og ’aktiviteter i al almindelighed’. Det aftaltes, at radets medlemmer til neste mode
kommer med forslag til emner, der kan vere til inspiration for alle.

I forlengelse af dagens orientering om Aktive Forarsdage n@vnte Susanne sine overvejelser om et
seniorrddsarrangement, der kunne erstatte det sociale element i de tidligere forarsbusture. Katja S.
Johansen foreslog at undersege puljemidler fra blandt andet Folkeoplysningsudvalget.

7. Neaeste mode — onsdag den 22. februar 2023
8. Eventuelt



Alf Wennevold spurgte, om Gentofte Kommune overvejede ansattelse af udenlandske
medarbejdere pa plejehjem. Katja S. Johansen svarede, at man er opmerksom pa muligheden, men
at der ingen realitetsforhandlinger er i gang.

Mogens Nielsen spurgte til Ukraine, og om kommunen stadig havde nok boliger til radighed. Jesper
Marcus svarede, at kvoten for indkvartering endnu ikke er naet, og at der derfor stadig er boliger
ledige, sddan som situationen ser ud netop nu.
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