REFERAT Seniorradet (2006 - 2024) d. 15-05-2024

Meadedato Onsdag d. 15. maj 2024 kl. 00:00

Modested



Indholdsfortegnelse

DIAZSOTACN. .....etiieiiieciee ettt ettt ettt e et e e ettt e e taeeeabe e e abeeetaeeeabeeaabeeaabee e nseeebeeeanreeetaeeenreeeaneas
RETETAL. ..ottt e e ettt e e et e e e e ataee e e aaaeeeesaaeeeessaeeeessaeeeessaeeeansaeaeanns



Punkt 1: Dagsorden



§ GENTOFTE KOMMUNE
%] SOCIAL & SUNDHED

Til medlemmerne af Seniorradet i Gentofte Kommune m.fl.
7. maj 2024

Der indkaldes til made 1 Seniorradet

Onsdag den 15. maj 2024, kl. 15.00-17.00.
Mgdet holdes pa Holmegardsparken, Ordrupvej 30, Charlottenlund i lokale 'Mineslyst’

Kl. 15.00-15.45

1. Omvisning pé plejehjemmet Holmegardsparken v/forstander Linn Hovind

KI. 15.45-17.00

2. Seniorrddets input til opgaveudvalget Ny Sundhedspolitik
v/Camilla Hoelstad Holm, Afdelingsleder i Forebyggelse og Sundhedsfremme
Bilag 2.1: Ny Sundhedspolitik — 1. udkast til anbefalinger

3. Orientering fra deltagelse i Danske Aldrerads reprasentantskabsmede og konference i Nyborg
den 6-7. maj 2024

4. Nyt fra Senior- Eldrerddssamarbejdet Sundhedsklynge Midt
Bilag 3.1: Forelobig liste med emner til prioritering i et fremtidigt og langsigtet samarbejde

5. Nyt fra Regionsaldrerad Nordestgruppen / Regionsaldrerad Hovedstaden
6. Meddelelser fra formanden og medlemmerne
7. Neaste mode — onsdag den 19. juni 2024

8. Eventuelt

Stab og Udvikling Bernstorffsvej 161 Mandag-Onsdag 8.00-16.00 Side
Telefon: 3998 6032 2920 Charlottenlund Torsdag 8.00-18.00 1af1
stabogudvikling@gentofte.dk www.gentofte.dk Fredag 8.00-14.00



Punkt 2: Referat



Seniorradet 1 Gentofte Kommune

Referat fra Seniorradets mgde den 15. maj 2024

Til stede: Susanne Borch, Alf Wennevold, Preben Bildtoft, Else @rsted, Susi Alsfelt Riise-
Knudsen, Steen Borup-Nielsen (pkt. 1), Mona Gethler og Mogens Nielsen.
Afbud: Birgit Gotenborg

Fra Kommunalbestyrelsen: Katja S. Johansen (pkt. 2-8)
Afbud fra Anne Hjorth og Jesper Marcus

Fra Social & Sundhed: Sophie Harms, Tina Roikjer Kotter og Helle Frederiksen (referent)
Afbud fra: Helene B. Rasmussen

1. Omvisning pa plejehjemmet Holmegirdsparken

Forstander Linn Hovind forestod omvisning pa plejehjemmet og fortalte om stedet.
2. Seniorradets input til opgaveudvalget Ny Sundhedspolitik

Med dagsordenen var pd forhand udsendt bilag til punktet.

Camilla Hoelstad Holm og Mette Frimodt Jespersen, Forebyggelse og Sundhedsfremme,
presenterede opgaveudvalgets udkast til anbefaling af Ny Sundhedspolitik og processens
tidsforlab.

Alf Wennevold spurgte, om Sundhedsstrukturkommissionens fremtidige udspil til en
organisering kan fa indflydelse pa opgaveudvalgets anbefalinger. Katja S. Johansen svarede,
at udvalgets prioriteter fastholdes, men skulle kommunen blive pélagt serlige krav,
indarbejdes disse efterfelgende.

Preben Bildtoft spurgte til plan for opfelgning, hvor Camilla svarede, at der udarbejdes et
inspirationskatalog. I den nuvarende sundhedspolitik er der to-arige handleplaner, som
efterfolgende evalueres. Det er endnu ikke besluttet, hvad der skal gelde for den nye
sundhedspolitik.

Susanne Borch spurgte, hvordan den enkelte borger bedst anspores til en sund livsstil. Hertil
svarede Katja samt Tina Roikjer Ketter, at borgeren altid har sin frie ret, men at andre tiltag
som fx Aktive Forarsdage samt anbefalinger fra opgaveudvalget Fremtidens
Velferdslosninger for Aldre kan motivere yderligere.

Af praktiske tiltag blev bl.a. neevnt baenke i det offentlige rum samt trehjulede cykler.

Seniorrddet besluttede at drefte dagsordenpunktet pd ny, efter opgaveudvalget har praesenteret
deres anbefalinger for Kommunalbestyrelsen den 26. august.

Bilag: Input til Sundhedspolitik — Opleeg Seniorrddet den 15. maj 2024



3. Orientering fra deltagelse i Danske & ldrerids Repraesentantskabsmede og
Sundhedspolitisk Konference den 6-7. maj 2024

Susanne Borch og Alf Wennevold deltog i repraesentantskabsmedet den 6. maj. Else Orsted
deltog i bade reprasentantskabsmedet samt den sundhedspolitiske konference den 6-7. maj,
og Birgit Gotenborg samt Mogens Nielsen deltog i den sundhedspolitiske konference den 7.
maj.

Else Orsted oplyste, at &ldreradsvalg atholdt som fremmedevalg i forbindelse med
kommunalvalg blev diskuteret, da alle her fik de bedste muligheder for at stemme og dermed
en hgjere valgdeltagelse pa over 60%.

Else fremhavede desuden konferencens indleeg *Hvor aktive skal vi vaere i behandling af
Danmarks @ldste’, hvor Odense Kommune har indfert et Akutteam, der varetager
akutsygepleje i1 eget hjem. Tiltaget har fokus pa at skabe tryghed og kontinuitet i
behandlingsforlebet, hvor genindleggelser forebygges og lange indlaeggelser atkortes.

4. Nyt fra Senior- Aldreradssamarbejdet i Sundhedsklynge Midt

Med dagsordenen var udsendt forelebig liste med emner til prioritering i et fremtidigt og
langsigtet samarbejde.

Susanne Borch oplyste, at seneste made var aftholdt den 29. april, og at naste mode finder
sted den 7. juni. Her vil prioriteringslisten vaere pa dagsordenen, og det aftaltes, at
Seniorrddets medlemmer mailer eventuelle prioritets-forslag til Helle Frederiksen inden da.

5. Nyt fra Regionsaldreriad Nordestgruppen / Regionszldrerid Hovedstaden

Alf Wennevold oplyste, at Regionsaldrerddet afventer Sundhedsstrukturkommissionens
opleg til Aldreloven.

Alf spurgte desuden, om kommunens budget var demografireguleret, hvilket blev bekreftet,
og om kommunen har en frivillig- og parerendepolitik indenfor senioromradet. Sophie Harms
svarede, at kommunens Vardighedspolitik rummer et afsnit herom.

Afsluttende spurgte Alf, om kommunen har tilknyttet ensomhedskonsulenter, 1 lighed med
demenskonsulenter. Tina Roikjer Kotter svarede, at der ikke er ansat medarbejdere
udelukkende til denne opgave, men at det er et tema, medarbejderne generelt er
opmarksomme pa.

6. Meddelelser fra formanden og medlemmer

Susi Alsfelt Riise-Knudsen havde deltaget i det konstituerende mede 1 beboer- og
parerenderddet pa Salem, hvor der bl.a. blev diskuteret beboernes mulighed for samvar med
de pdrerende under méltiderne - bade pé fzllesarealerne og 1 egne stuer. Tine Roikjer folger

op.

Mona Gethler oplyste, at der pa Adelaide var spurgt til udskiftning til neglebrikker. Sophie
Harms folger op, hvem der 1 sa fald hefter skonomisk for brikker og lasesystem.

Preben Bildtoft havde deltaget i Aktive Forarsdage den 1. maj og roste arrangementet. Preben
havde desuden deltaget i forste mede 1 opgaveudvalget Udvikling af Vangede Bydelscenter
den 23. april, der blev afholdt p4 Vangede Bibliotek. I mindre grupper var opgaveudvalget pa



byvandring 1 omradet for at identificere, hvad der dels fungerer godt, og hvad der fungerer
mindre godt i forhold til bl.a. trafik, erhvervsliv og brug af byrummet. Der forventes seks
meder med afslutning i november 2024.

Else havde deltaget i det konstituerende mede 1 beboer- og parerenderadet pa
Jegersborghave, hvor der bl.a. blev spurgt til adgangsforholdene 1 Hundesemosen. Susi
Alsfelt Riise-Knudsen kunne oplyse, at kommunens Tilgengelighedsforum har fokus herpa,
og at der 1 processen skal tages hejde for mange forhold.

P& medet droftedes desuden den obligatoriske betaling for tre méltider, uanset hvor mange
maltider beboeren spiser. Sophie Harms svarede, at plejehjemmene tilbyder degnkost og er
forpligtet til at serge for op til seks maltider dagligt. Det er dog muligt at afbestille en hel dags
maltider.

Else Orsted havde desuden deltaget i Jeegersborghaves oplaeg om, hvorfor deden er sa sveer at
tale om. Fremmedet var dog beskedent.

Susanne Borch havde deltaget i Egebjergs konstituerende beboer- og parerenderad, hvor alle
tre etager blev representeret.

7. Neaeste mode — onsdag den 19. juni 2024
8. Eventuelt

Mona Gethler oplyste, at hun var forhindret 1 at deltage 1 dialogmedet pa Adelaide den 28.
maj.
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